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VISTA DELLA FACCIATA SUD-EST

UN LUOGO DI NATURA E CONDIVISIONE

Il nuovo edificio di appartamenti di San Bernardino & un
edificio compatto ed efficiente. || suo design si basa su
una reinterpretazione dell’architettura alpina tradizionale:
Il sole, I'efficienza nella costruzione, la compattezza, la
sostenibilita e la flessibilita sono i suoi fattori principali
per offrire le migliori condizioni ai nuovi generosi 15
appartamenti.

Il nuovo edificio di appartamenti si trova nella parte
settentrionale del terreno, lasciando il piu possibile terreno
libero nella soleggiata parte meridionale del terreno. In
questo modo, tutti gli appartamenti e le camere ricevono
il sole in maniera piu diretta possibile. La posizione
dell’edificio mantiene anche gli edifici vicini il piu lontano
possibile, creando due generose aree esterne condivise
che possono essere utilizzate in vari modi. La prima si trova
di fronte al nuovo edificio di appartamenti, € piu protetta
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UNA CASA ECOLOGICA E FLESSIBILE

e puo essere utilizzata dai bambini, poiché pud essere
monitorata costantemente dall’interno degli appartamenti.
La seconda si trova nella parte settentrionale e ha un
carattere piu tranquillo e intimo, godendo di un’ottima
vista senza ostacoli e del sole.

Ledificio si appoggia naturalmente sul terreno, seguendo
la topografia ed e leggermente ruotato rispetto agli edifici
vicini. Questa posizione strategica genera lunghe viste
senza ostacoli verso la valle e le montagne per ogni
appartamento dell’edificio. La topografia del sito viene
toccata in modo minimo.

Ledificio & accuratamente posizionato ad una altitudine
adeguata rispetto alla topografia naturale, generando
automaticamente e senza sforzo un ingresso al parcheggio
sul lato sud del lotto. In questo modo, le auto accedono al

sito dal lato nord-est indicato dal sito stesso e scendono
naturalmente attraverso la topografia per poi accedere al
parcheggio dell’edificio al livello -1 nella parte meridionale
del sito. Da qui, &€ possibile raggiungere direttamente il
nucleo verticale e accedere agli appartamenti. Anche la
lavanderia, la cantinetta e altri locali tecnici sono facilmente
raggiungibili dal parcheggio e si trovano dietro il nucleo
verticale, in modo compatto ed efficiente.

Questa strategia complessiva evita il piu possibile I'uso del
calcestruzzo in situ, riducendo gli scavi e i movimenti del
terreno e riducendo i costi di costruzione complessivi e le
emissioni di CO2. Il progetto, in generale, cerca diimpiegare
il meno possibile il calcestruzzo in situ, ad esempio creando
un garage coperto ma aperto. Questa catena di decisioni
aiuta anche a raggiungere senza sforzo qualsiasi etichetta
di sostenibilita richiesta (SNBS, Minergie).

Llaccesso al sito avviene a piedi dalla parte meridionale:
Un percorso con una comoda scala collega l'ingresso
dell’edificio situato sulla facciata nord-ovest con la chiesa
e il centro del villaggio in modo diretto. La posizione
strategica del nucleo verticale lo rende visibile dal centro
del paese, come punto di orientamento, mentre mantiene
le facciate piu preziose (sud, est e ovest) completamente
libere per gli appartamenti.

Il tetto inclinato del nuovo edificio di appartamenti di
San Bernardino e un’aggiunta leggera che agisce come
dispositivo sostenibile: |l tetto € inclinato per posizionare
la massima quantita di pannelli solari rivolti a sud-est,
massimizzando la sua efficienza e rendendo la casa
autosufficiente.

OGNI APPARTAMENTO E UNO CHALET

Gli appartamenti sono facilmente accessibili attraverso un
efficiente nucleo verticale contenente un ascensore e una
scala. 4 appartamenti sono distribuiti a ciascun piano: uno
da 4,5, due da 3,5 e uno da 2,5. Questo mix tipologico viene
modificato all’ultimo piano, dove si trovano tre generosi
appartamenti da 4,5. La disposizione € davvero sistematica,
evitando le eccezioni e mantenendo la qualita di tutti gli
spazi.

La pianta e distribuita in modo che ogni appartamento
abbia una maggiore quantita di facciata a sud, esposta al
sole con vista sulla valle. Una struttura robusta e allo stesso
tempo flessibile e caratterizza ogni appartamento. Vengono
creati spazi abitabili semplici ma versatili. Gli appartamenti
sono stati progettati tenendo conto dell’'usabilita e della
flessibilita, consentendo diversi scenari di utilizzo e
creando ampiezza. Comune a tutti gli appartamenti e

anche I'uso economico dello spazio, I'arredabilita ottimale
e un rapporto equilibrato tra spazi aperti e opportunita
di ritiro. | corridoi sono ridotti al minimo, poiché non
c'é spazio riservato esclusivamente alla circolazione, e
una serie di viste multiple in diagonale generano una
sensazione di generosita. Inoltre, gli appartamenti situati
sui lati dell’edificio godono di una condizione a tre facciate,
che oltre alle incredibili viste panoramiche, enfatizza la
possibile ventilazione trasversale di ogni spazio. Gli spazi
abitativi interni si estendono verso l'esterno in una serie
di generosi balconi aggiunti rivolti a sud e alla vista delle
montagne. Ogni appartamento dispone inoltre di una
notevole quantita di spazio di archiviazione incorporato.

Al interno dell’appartamento | servizi igienici e le zone
umide sono sistematicamente collocati al centro della
pianta. Questa posizione strategica garantisce una buona
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INTERNO DELLUAPPARTAMENTO 3.5/4.5

circolazione intorno ad essi, liberando la facciata e
concentrando tutti i pozzi dell’edificio nella stessa posizione,
senza interruzioni. Questo aspetto contribuisce a generare
un edificio ancora piu economico ed efficiente.

In ogni appartamento sono presenti le proprie travi, esse
corrono da una facciata all’altra, generando la sensazione
di avere il proprio tetto, tipica di uno chalet di montagna,
mentre allo stesso tempo gli abitanti godono di vivere in
una comunita sana. In questo modo, l'interno della pianta
dell’appartamento non ha alcun elemento portante. Cio
significa che l'intera pianta puo essere completamente e
facilmente modificata in caso di nuove esigenze future.
Un edificio resiliente, durevole e sostenibile per San
Bernardino.

|\

COSTRUZIONE CIRCOLARE

Il nuovo edificio per appartamenti a San Bernardino mira
a rivelare il potenziale delle strategie circolari applicate
all’architettura. In questo modo, il progetto si pone in
sinergia con la societa, il territorio e I'industria, leggendo i
loro cicli e impattando in modo minimo e reversibile. Allo
stesso tempo, mira a mantenere il valore storico, culturale
e materiale dell’area di San Bernardino, dando una risposta
allo sviluppo futuro del luogo.

Sia all'interno che all’esterno dell’edificio, I'espressione
architettonica deriva dalla strategia di costruzione ed in
ultima analisi, dai principi di circolarita e sostenibilita. Per
la costruzione dei nuovi appartamenti a San Bernardino
viene proposto un ‘kit di parti’. In questo modo, si utilizzano
componenti intercambiabili ReUse e naturali per creare
una struttura che serva una varieta di layout e spazi.

UN SISTEMA ROBUSTO E APERTO

STRUTTURA: GIUNTI A SECCO E PREFABBRICAZIONE

Il nuovo edificio per appartamenti di San Bernardino
e stato progettato per essere costruito con giunzioni a
secco, in quanto velocizza il processo eliminando i tempi
di asciugatura e richiedendo meno manodopera grazie alla
sua semplicita, un fatto particolarmente rilevante in questo
contesto.Inoltre, grazieall'elevato grado di prefabbricazione
del progetto, € possibile pianificare nel dettaglio la
costruzione e ridurre al minimo i tempi di montaggioin loco.
Gli elementi lignei posizionati a secco e il concetto di strati
ditaglio favoriscono la modifica, lo smontaggio e il riutilizzo
dei componenti, offrendo flessibilita nella progettazione e
nell’adattamento. Il concetto di stratificazione negli edifici
si riferisce alla separazione dei componenti dell’edificio in
base alla loro durata di vita variabile.

Dividendo i componenti in strati, un complesso edificio
abitativo collettivo diventa piu semplice ed economico da

adattare, mantenere e aggiornare nel tempo, garantendo
sostenibilita e flessibilita in risposta alle esigenze in
evoluzione e ai progressi della tecnologia.

La struttura portante dell’edificio € composta da due
elementi principali: 10 pilastri metallici dello skilift Riutilizzati
come colonne (la geometria non é rilevante) e 54 semplici
travi in legno. Le travi sono tenute lontane dalle colonne,
riducendo la distanza tra di esse e il numero di elementi
necessari per lo stesso edificio. Questa strategia consente
una costruzione diretta ed economica, pur essendo
sostenibile, ed e caratterizzata da una griglia semplice
e regolare, che offre la durabilita insita nella sua natura
universale. La serie di colonne e travi sostengono in modo
diretto un gruppo di cinque semplici lastre di legno dove
sono collocati gli appartamenti. Il risultato & una struttura
lineare regolare ed efficiente, con una campata ripetitiva

controllata di 10 metri, che si adatta a molteplici situazioni e
puo essere riempita con diverse tipologie di appartamenti.
Lintero sistema strutturale € sostenuto da una parete
verticale in cemento armato sul retro, dove sitroval’ingresso
agli appartamenti, e da una parete verticale nell’altra
direzione che sostiene I'ascensore. Questi elementi sono
realizzati con pezzi di cemento riciclato prefabbricati.

Un nuovo Grand Chalet di San Bernardino: le travi in
legno della facciata danno il nome a un tipo di edificio
compatto, efficiente e allo stesso tempo ricco. Le travi a
vista sono destinate a diventare parte di una composizione
complessiva, la cui interazione puo essere utilizzata per
illustrare le nuove possibilita poetiche ed estetiche della
costruzione circolare.

VISTA DELLA FACCIATA NORD-OVEST

SOSTENIBILITA

Linvolucro dell’edificio e il pit compatto e massimizza
I'isolamento termico, ridurre la perdita di energia e sfrutta
la luce naturale. Lutilizzo di materiali di origine biologica,
come il legno e la lana di pecora, non solo offre elevate
prestazioni energetiche, ma contribuisce anche a creare
un ambiente sano che rispetta la salute delle persone.
Il progetto incorpora sistemi di produzione di energia
rinnovabile, con pannelli solari fotovoltaici sul tetto per
soddisfare le esigenze dell’appartamento. Allo stesso
tempo, un sistema di recupero dell’acqua piovana alimenta
i servizi igienici e riduce il consumo di acqua potabile.
Questa gestione intelligente riduce i consumi inutili,
garantendo al contempo un comfort termico costante per
gli abitanti. Affidandosi alle soluzioni di energia rinnovabile,
alla progettazione bioclimatica e alla gestione intelligente
delle risorse, il progetto assicura un impatto ambientale
ridotto e una sostenibilita energetica a lungo termine.

UNA STRUTTURA EFFICIENTE

COMPACITA ED CARATTERE

Struttura metallica leggera
con pannelli solari

Tetto leggero a falde rivolto a sud-est per
massimizzare |'esposizione al sole

Palo metallico dello Skilift

Y riutilizzato come colonna.
- ._- Risparmio economico e riduzione

P s delle emissioni di CO2

Ledificio € compatto e la sua struttura diretta, Franco Albini, Rifugio Pirovano. 1952

Solaio di listelli di legno. semplice, robusta ed ecologica.

Spessore: 16 cm. Campata: 3 m

| | /\ UNA CASA FLESSIBILE PIANTA LIBERA
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Travi in legno massiccio
di 10 metri di lunghezza
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Telve. 1954

La pianta libera permette all’edificio di Edoardo Gellner, Palazzo
adattarsi a molteplici usi, creando una

costruzione davvero longeva e sostenibile.

- ~ Scala e ascensore in calcestruzzo
= prefabbricato. Elementi di
controventatura strutturale

\

UNA CASA ECOLOGICA RIUSO
Minimo utilizzo di calcestruzzo in situ s
e scavo nel terreno per ridurre i costi e I
minimizzare le emissioni di CO2 C o
o G . e - _

Facciata non strutturale.
Pannello sandwich in legno

e ¥ CONCETTO COSTRUTTIVO Le colonne ReUse contribuiscono a ridurre Carlo Mollino, Casa Garelli. 1962
le emissioni di CO2, conferendo al contempo
un’identita all’edificio.
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