






PLAN CHAMBRE TYPE 1:20 0m 0.5m

COUPE CHAMBRE TYPE 1:20 0m 0.5m

CONCEPT STRUCTUREL
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COLLABORATION ENTRE ARCHITECTE 
ET INGÉNIEUR CIVIL

Le projet prévoit des structures porteuses en bois et 
en béton afi n d’utiliser de façon optimale les caracté-
ristiques propres à chaque matériau. Leur combinaison 
permet de répondre de manière cohérente et équilibrée 
aux diff érentes exigences architecturales, structurales, 
environnementales et économiques du projet.

ETAGE TYPE

Dans les parties comprenant les chambres, une utili-
sation intensive du bois pour les structures porteuses 
des planchers, des porteurs en façade et des cloisons 
porteuses de type poteaux-traverses, représente une 
réponse effi  cace et rationnelle aux enjeux actuels de dé-
veloppement durable. Les faibles portées des planchers, 
soit environ 4.0 mètres, nous ont conduit à concevoir des 
dalles mixtes bois-béton composées d’un plancher en 
bois lamellé croisé (CLT) de 120mm d’épaisseur sur lequel 
est coulée une dalle de compression de 100mm, le tout 
connecté par des entailles sans scellements chimiques.
Le résultat est particulièrement performant puisque la 
dalle de compression est sollicitée en compression alors 
que le bois reprend la traction en partie inférieure. 

Outre la diminution de poids propre (environ 50%) qui 
réduit les charges sur les éléments porteurs verticaux 
(murs, colonnes et fondations) ainsi que les sollicitations 
sismiques, le système utilise beaucoup moins de béton 
et d’armature, tous deux grands émetteurs d’énergie 
grise.
Dans les zones communes, la structure est prévue en bé-
ton-armé (dalle épaisseur 22 à 24cm appuyées sur des 
colonnes et les noyaux) pour des raisons liées notam-
ment aux exigences de sécurité incendie mais aussi pour 
diff érencier ces parties des zones plus privatives.
L’utilisation de béton recyclé ainsi que des ciments « bas 
carbone » seront privilégiés pour l’ensemble des élé-
ments structurels. La descente de charges des 4 niveaux 
supérieurs est rigoureusement superposée et répartie 
uniformément en plan. 

REZ-DE-CHAUSSÉE ET PARKING

La descente de charges entre les porteurs du rez-de-
chaussée et ceux du sous-sol est directe avec des por-
tées plus importantes que les étages (jusqu’à 9m) pour 
des raisons en lien avec son programme. 

La dalle sur rez-de-chaussée est composée d’une struc-
ture nervurée en béton-armé précontraint de faible 
épaisseur (dalle épaisseur 22cm, nervures hauteur 58cm) 
reprenant les charges des étages. La dalle sur sous-sol ne 
reprend aucune charge indirecte des étages. Un système 
nervuré et bidirectionnel en béton-armé de faible épais-
seur off re une grande rationalité économique et écolo-
gique au système grâce à la réduction de matière mise 

en œuvre.

STABILISATION HORIZONTALE /
CONCEPTION PARASISMIQUE

Les constructions hors-sols sont contreventées par deux 
noyaux en béton-armé, continus sur toute la hauteur de 
l’ouvrage et disposés judicieusement en plan de part et 
d’autre du patio central (reprises optimales des eff ets 
de torsions). Aucun joint de dilatation n’est nécessaire 
off rant à la structure un comportement monolithique, 
grâce notamment à l’eff et diaphragme constitué par 
dalles de compression des planchers mixtes et les dalles 
en béton, liant tous les éléments aux contreventements 
verticaux.  Ces éléments sont encastrés dans le sous-sol 
qui par sa confi guration fonctionne en tant que boite ri-
gide de répartition.



PLAN SOUS-SOL - 01 1:200
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PLAN SOUS-SOL - 02 1:200
0m 5m

FAÇADE EST  1:200
0m 5m

COUPE TRANSVERSALE 1:200
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