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FORME URBAINE

Le projet du nouvel EMS de Vouvry tire parti
des qualités naturelles du site, mettant en va-
leur son potentiel paysager. Situé en contrebas
du_centre ville, le batiment sintégre dans a
topographie tout en préservant des vues sur
12 vallée et les montagnes. Ce positionnement
respecte le relief du terrain et mantient des
perspectives dégagées pour les batiments voi-
sins, comme la uture creche et [école,

En amvant depuis e centro historigue, [utlise:
teur longe Lo maison communate. Un rcormdor
vert» offre une v 'gag!

inite 3 prolonger 1a e ¢ long de ter-
rasses ouvertes sur le paysage. Le promeneur
apercolt la nouvelle créche, iégerement en
surplomb par repport & [EMS, avec un vaste
perc qui assure (@ transmon entre les deux
institutions.

Le projet propose un volume bas et fragmente
au sud de lo parcelle, respectant les gabarits
voisins, Avec ses trois niveaux, le_batiment

Parcours santé Jsrdinbienetre

c des or»entatlcns distinctes permettant
Fouurir des, sspaces Sur (68 ordin ou (o place
GFantrde, créant ane intérface Becuelante pour
les utilisateurs

Promenade contemplative Paniis
Espace loisits Terrasse sur e
Corridor Vert

sud,
ariolos, Lo phroa 5 VS e Implantation urbaine Aménagement du parc

projet. Une terrasse olverte prolonge la Seie: y
ria, accessible & tout le quartier. A lzangle sud- /
ouest, lacces au parking et 2 la zone de livrai-
son est intégré discrétement, garantissant une
estion logistique efficace tout en préservant
& quiétude des lieux. Un grand parc traverse
2 parcelle dEst en Ouest, offrant un espace de
détente propice aux échanges entre résidents - Bk
et servant de transition naturelle entre la créche
et [EMS, tout en renforgant le lien avec e pay- ‘
sage environnant, i
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Le projet preveit des espaces dediés  une ex- e i
périence thérapeutique et sensorielle, congus ‘ i
pour les résidents, leurs proches, les visitedrs, { i
e personnel et les habitants du village. Ces es- ] i

une interaction directe et apaisante avec le
cadre naturel, renforgant le lien avec l'environ-
nement au fil du temps. Pensés pour stimuler

o i
12 mobilité et léquilibre physique et mental, les '
parcours forment des boucles sécurisées pour

encourager la marche. Ils bénéficient dun enso- . i

pauses confol
mettent une observation paxsrbted S ardma ou

fontes sromataues, flufs arbustes uterset ) erocies scosu / ]
Fégumes créent des espaces de détente. Ces es- Sol végetaliss 90% deau infiltrée » ; £ élos IS 44
e L e L T Gravierstabisé 60% deau infilrée Sl wgetalsé s Eraaments bions o -
propices & des activités physiques [égeres, tout S5 i
en recréant un environnement familier et récon- Arbres Places de paic. = = Cheminements motorisés

fortant force le bien-gtre des résident: ;
crient auirenorce e bien-Elre des readents Taitement Mobilités Plan de situation 1: 500
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LE PARC

Le parc a été ccncu comme un élément fédéra-

teur et, renforcant la cohésion

socxate entre Les dl érentes geénérations. Il est
o

niers relient ces deux poles tout en préservant
leur indépendance fonctionnelle. Les résidents
de [EMS, dans e calme de leurs jardins privatifs,
peuvent entendre les enfants ouer, instaurn

lage, ol jeunes et ainés partagent des moments
de convivialité.

Laménagement intégre égakement des poches
verte », des espaces de verdure plus petits
s b7

en
résidents de 'EMS, ces pochs es deviennent des
extensions de leur espace de

Ainsi, le parc est non seulement un vaste es-
pace vert r la communauté, mais aussi une
multitude de petnts;ardms pour Le bien-étre des
résidents de 'EMS. Il crée un environnement
multifonctionnel ol coexistent espaces publics
ouverts et zones intimes, permettant & chacun
de s'y sentir & laise. En réunissant ces dxfférents
aspects, le parc devient un espace p: gé
personnallsé favorisant le bien-étre et L'mt gra-
tion sociale des générations.

ORGANISATION/PROGRAMME

Le rez-de-chaussée constitue le cosur du projet,

avec dos espaces de vie et de rencontro ouverts

sur le parc. A lentrée, e visiteur découvre des

yues direcies sur e pore ef des zones de ren-
S.

parvis, est connectée & lespace public et souvre
sur une terrasse au sud, créant une ambiance
conviviale accessible a tous.

Cet espace sert de ueu de rassemblement pour
les résidents, avec un restaurant traversant

et le restaurant reben rue, parvis et Jardms.
oﬂrant une flexibilité d'aménagement pour les
usages futurs.

Les espaces profess:onnets et admlnlstratlf
sont repartis dans les altes est

dents, et un accés direct au sous-sol pour les
besorns techrique

A lest, les bureaux administratifs sont en fa-
cade, visibles depuis le parvis, facilitant lorien-

tation des visiteurs. La salle polyvalente, acces-
sible depuis le hall d'entrée, occupe une place
centrale sur la facade principale et entretient
un lien direct avec lespace public. Les locaux
de soins, situés sur la facade nord, offrent plus
dintimité et bénéficient d'un acces direct & des
Jjardins thérapeutiques, favorisant le bien-étre
des résidents et étant aisément accessibles des
lentrée du batiment.

LES ETAGES

Les huit unités dhébergement sont réparties
sur deux niveaux, avec quatre unités par étage,
offrent_une grande flexibilité d'usage. Elles
peuvent fonctionner de maniére autonome ou
étre regroupées selon les besoins. Chaque unité
préserve lintimité et lautoromie des résidents,
tout en proposant des espaces semi-privés ou-
verts sur le paysage. La faible hauteur du bati-
ment permet aux résidents de maintenir un lien
direct avec lextérieur et dacceéder fecilement
aux espaces verts.

L'aménagement maximise les vues et facilite
les déplacements, avec des circulations pen-
sées pour encourager une déambulation fluide
et continue, offrant des parcours clairs et sans
impasse. Cela stimule les interactions et les
échanges quotidiens.

Chaque unité comprend un grand salon-réfec-
toire’ lumineux, une petite cuisine attenante
et un balcon avec vue dégagée. Le local de
l'équipe soignante, situé au centre de chaque
unité, permet une surveillance discréte et une
assistance rapide.

Les séjours sont congus pour favoriser les ren-
contres et offrent des vues sur lextérieur et
des perspectives traversantes via des patios,
renforgant le sentiment dappartenance & une
communauté. Deux axes principaux traversent
le batiment, ponctués de patios d'un coté et de
balcons de lautre, facilitant lorientation tout au
long de la journée.

L'organisation recrée une ambiance domestique,

les espaces de service au centre pour op-
timiser la circulation et éviter les longs couloirs
sombres. Les unités sont regroupées en petites
communautés autour de noyaux de patios et
balcons, favorisant le partage. Chaque unité est
desservie par un ascenseur central, garantissant
un acces facile entre les niveaux.

Enfin, la disposition des espaces favorise les
échanges sociaux tout en respectant le rythme
de vie des résidents. L'organisation du batiment
maintient un équilibre harmonieux entre intimité,
vie collective et confort domestique, créant ainsi
un cadre de vie accueillant et inclusif.

Plan du Ter étage 1: 200
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LA CHAMBRE

Le resident est placé su centre du projet, et
chaque chambre est  congue pour allier confort,
ergonomie et bien-étre. dimensions géné-
reuses permettent une flexxbltlté daménagement,
offrant & chaque résident la possibilité de person-
naliser son espace selon ses godts.

Le mobilier est concu pour sadap-
r aux ‘besoins évalulfs des  résdents

réorgenisé  facilement
Fo lunhire naturel jous o role essentiel dans
conception, avec une grande fenétre centrale qui
inonde l'espace de lumigre, créant une ambiance
agréable. Cette ouverture permet également
aux résidents de profiter de la vue, gjoutant une
touche d'autonomie & leur quotidien,

DEVELOPPEMENT DURABLE

i
ténaux vernaculalres tels que le bois et la
aille, tout en s'appuyant sur des splutions
w-téch, comme e chauffage a basse
lemPérature et la ventilation naturelle ou
controlée.

es panneaux photovoltalques en tolgure
offrent une roduction annuelle d’environ
223 700 kWh. Un dispositif de gestion des
saux sera mis en place, comprenant des
noues, des systémes de rétention et des
revétements de sol perméables, afin de
réduire la pression sur le réseau.

STRUCTURE

Le concept structurel du projet se com-
pose de deux blocs distincts. Les locaux

duites aux niveaux inférieurs, par rapéporl
aune constructlon tradmonnel e en béton.

Les planchers des étages et la toiture sont
réahsés endalles mixtes bois-béton, alliant

es avantages des deux matériaux, n
men en le
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D
charges au re: chaussée, tandis que
la paille compnmée sert de remplissage
dans cette configuration.
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CHOIX DES MATERIAUX

Les ouvrages enterrés (fondations et murs) seront
exécutés avec du béton recyclé enrichi au CO2. La
technologie Neustark transforme les flux de dé-
chets minéraux, comme e béton de démolition, en
puits de carbone. La solution proposée minéralise
le CO2 biogénique dans des airégats de démo-
lition, ce qui permet de le stocker de facon per-
manente et d'éliminer le CO2 dans latmosphere,
générant ainsi des émissions négatives

Le systtme constructif en paille re-
nouvelable et biodégradable offre une
excellente isolation ermlque, garantis-
sant confort tout au long de l'année et
réduisant les codts énergétiques. Il amé-
liore également le confort acoustique et
soutient l'artisanat local en utilisant des
ressources régionales. . .
Ce systeme construcu résusge aux intem-
péries et régulent U'humidité, assurant
un envnronnem_eni sain. Respectant les
normes écologiques, la construction en
paille allie responsabilité environnemen-
tale et qualité de vie, prouvant qu'il est
possnble de batir de maniére esthétique
etdurable.

La préfabncauon de pratiquement l'en-
semb des éléments structurels (dalles
et

urs) Permel de con: sndérablem nt
mps de ntier et de

également & une prsthue plus durable de
la construction en minimisant la consom-

mation de ressources naturelles et en
réduisant les nuisances pour les riverains
(bruit, trafic, ...,

CONCEPTION PARASISMIQUE

Trois joints sismiques ont été placés pour séparer
l'ouvrage en quatre éléments distincts, limitant ainsi
Uexcentricité entre les centres de masse (M) et les
centres de cisaillement (S). En privilégiant une ty-
pologie de construction légere (bois) et un ouvrage
de faible hauteur, la masse mise en mouvement par
les sollicitations sismigues reste faible, limitant les
efforts & reprendre. Pour rappel, le bois allie une
grande résistance & un poids propre faible. Ces
caractéristiques en font un choix stratégique pour
la construction parasismique.

Les efforts horizontaux sont repris par des plan-
chersrigides formant un disque qui s'appuie contre
des noyaux en béton armé sur toute la hauteur. La
partie en béton des dalles mixtes permet d'obtenir
Ueffet diaphragme désiré. Les noyaux des cages
descaliers et dascenseur, ainsi que des murs de
refends en béton armé, sont positionnés de ma-
nire symétrique et en périphérie pour conférer
2 la structure une grande rigidité 2 L torsion, tout
en s'intégrant parfaitement au projet architectu-
ral. Ce systéme est complété par des modules
dossature contreventés en fagade. De plus, un
dimensionnement et une conception adéquate
des assemblages permettront d'obtenir |z ductilité
nécessaire 3 la dissipation de l'énergie induite par
les sollicitations sismiques.

Toiture :
Panneaux solaires
Ensemencement substrat wgétal 180
Lés antiracing
Etanchéité bitumineuse bicouche 20mm
Isolation thermique biosourcée 240mm
Pare-vepeu
Dale mixt préfebriquée
“Bétonzrme 100 mm
~Poutre bois 280 %180 mm
Plancher type :
Parquet bois chéne Bmm
Ghape ciment et chauffege 2u sol 80 mm
Isolation phonigue biosourcée 40mm
Dalle mixte préfabriquce
mm
~Poutre bois 280x180
Fenétre:
ke bde il
Triplevi
e il et
Contre coeur
B et o mase S 20mm
vent
oo Toredetos 2mn
“Profilé métal 25mm
Sl S 6 mm
“Enduit la chawx 7mm
Fagade :
Crealachoux 20mm
eau isolant 3 base de fitres 60 mm
P 400mm
‘Ossature bois et solation pailepréfa. 22
Pare vapeur 0SB 25mm
Profié métal. 16mm
Pannay torre-chanure 7om
Enduit 3 chaux
Dalle Rez :
Chape poncée 80mm
Isolation phonique biosourcée 0mm
Dalle en béton armé 200mm
fon thermicue enverre celbiai 180 mm
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Bois et paille I

Fintion agie

e G owm omow m o W oW W
= Firition intérieure solation

= Finition extérieure

Détail constructif 1: 50

- iucture

1. Crépis 3 la chaux 2. Panneau isolant 3 base de fibres
de bois 3. Ossature bois et isolation paille préfabriquée 4.
Panneau pare-vapeur 0SB 5. Profilé métallique 6. Panneau
terre-chamre 7. Enduit 2 la chaux

Conception en Paille
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Plan type de la chambre 1: 20

Structure des Etages
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