CONCOURS - COMPLEXE SCOLAIRE ET SPORTIF DU CHENIT «CHEZ-LE-MAITRE»

« Une école qui accueille les éléves
de partout. Une nouvelle référence
a I’échelle de la commune.
Un nouveau lieu flexible et chaleureux qui
reforge I'identité du lieu»

UN SITE QUI SE DEVELOPPE DANS LE TEMPS

L’ histoire du site se caractérise par une évolution temporelle du bati qui a construit
dans le temps une forme organique cohérente constituée de branches et de cours
conférant une qualité architecturale a I’'ensemble.

Le prolongement du systeme se fait naturellement afin de compléter ce site scolaire
vieux de plus de 150 ans. Le systeme en peigne et sa nouvelle extension permet
d’étendre I’école dans le futur de maniere cohérente. La nouvelle extension proposée a
pour but de renforcer les qualités inhérentes a I'ensemble bati.
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IMPLANTATION

La nouvelle extension du complexe scolaire «Chez le maitre» s’integre dans la morpho-
logie du complexe bati existant qui se caractérise par une suite de volumes qui s’arti-
culent autour d’une cour centrale (le préau de I’école) et qui forme un peigne rythmé de
petites cours ouvertes sur le paysage environnant.

La nouvelle partie de programme prolonge le bati existant le long du préau et articule
une derniere branche a I'’ensemble qui définit la nouvelle interface des sports, une
nouvelle plateforme multimodale piéton/bus pour le quartier des écoles. La forme en L
forme un écrin qui accueille la salle de sport triple. La toiture verte de la salle s’integre
dans le prolongement des champs et dissimule sa présence.

Les extensions possibles

Les cours végétales
arborées

’Interface des sports ( bus)

FQUIPE : LOCALARCHITECTURE PRAGMA INGPHI ENERGA CAMBIUM
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En face de I'école d’horlogerie

UNE ECOLE QUI DIALOGUE AVEC SON CONTEXTE

UNE INTEGRATION SENSIBLE

Le nouveau volume s’integre dans la continuité du bati existant en s’adaptant de ma-
niére sensible aux échelles du site. Le front bati sur la rue des Ecoles comporte un
étage de plus que le bati bordant le préau central. Ce travail attentif de la forme du toit
a éteé effectué pour transformer de maniere progressive une toiture a deux pans en une
toiture formée de sheds qui évoquent I'architecture d’une petite manufacture. Cette
métamorphose de la forme est douce et progressive permettant d’intégrer le bati dans
la continuité de maniere contemporaine. Sous les sheds se trouvent les salles spéciales
qui profitent en plus d’une prise de lumiere zénithale orientée au nord apportant une
qualité de lumiere supplémentaire et de la polyvalence.

Les sheds

Toiture a deux pans
/ existant

Principe DE PLIS

EXISTANT

LE PROGRAMME

Le programme scolaire se répartit le long d’une circulation qui prend place en périphé-
rie de la salle de gymnastique et qui s’ouvre, au dernier étage, sur un jardin partiel-
lement accessible. Un escalier principal articule la forme en L du bati et prend place na-
turellement a I’angle ou se trouve le grand hall d’entrée/foyer polyvalent. Ce dernier se
subdivise en deux parties distinctes situées de part et d’autre de I’escalier principal. La
position d’angle permet d’articuler deux entrées: une sur le préau central et la seconde
que I'on nomme «interface des sports» ou se trouve la gare des bus.

L'entrée sur le préau scolaire, protégée par une grande marquise, contient la partie du
hall/réfectoire qui accueille les éleves venant directement depuis le sous-voie qui mene
a la gare CFF. Co6té interface des sports, a I’angle, se trouve la deuxieme entrée du hall,
elle aussi bien protégée, donnant acces a I’école pour les éleves venant en bus. Hors
des heures scolaires, cette entrée permet un acces indépendant du hall scolaire pour le
parascolaire et le sport associatif ( le hall peut se cloisonner ).

La salle de sport est de plain-pied avec le hall s’assimile a une coure intérieure, elle est
baignée de lumiere et s’ouvre généreusement sur I'extérieur. Des puits zénithaux ren-
forcent cette impression de clarté.

SALLE DE SPORT

ECOLE
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AXONOMETRIE DU PROGRAMME

L’étage -1 situé en sous-sol est compact et réunit les vestiaires, sanitaires ainsi que
I’acceés a la salle des agres qui nécessite une belle hauteur. Cette derniere est visible
depuis les bus et se trouve baignée de lumiére naturelle. La salle de grimpe et le dojo
de plain-pied avec

I'interface des sports peuvent fonctionner de maniere autonome. Leur présence en
vitrine sur rue apporte une activité ludique et intéressante sur cette nouvelle place.

La circulation intérieure de I’école dans les étages est rythmée par des blocs de ser-
vices qui permettent de rendre le couloir des classes ludiques, mais apportent aussi un
seuil d’entrée convivial aux salles de classe, a I’échelle des enfants.
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HALL D’ENTREE

Le hall d’entrée

UN HALL CONVIVIAL POUR TOUS

LE PREAU, UNE PLEINE TERRE RETROUVEE

Le préau scolaire est retravaillé afin d’y apporter de la convivialité, mais aussi de favoriser
la perméabilité des sols. Des ilots verts perméables prennent place au centre de la cour et
offrent un nouveau centre agréable lors des périodes estivales. Des tilleuls accueillent les
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eleves et conféerent a la cour un nouvel esprit paysage. ¥ f \(* W o ,
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3,60 Ateliers polyvalent
EXCAVATIONS ET RUISSELEMENT MR A

Le travail précis en coupe du projet d’extension permet de limiter les excavations du
projet et I'impact sur le site.Ce travail attentif allie une approche qualitative du projet
avec son économie générale. Une partie des terres d’excavation pourra étre réutilisée
sur place dans le préau par exemple pour former un paysage et retravailler les niveaux.
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UNE SALLE TRIPLE DE PLAIN-PIED

La salle de sport est située au méme niveau que le foyer et se trouve connectée de plain-
pied avec le préau de I'école. Cette situation offre de multiples qualités et une grande
polyvalence en ce qui concerne I'usage de la salle dans la vie quotidienne de I'école et
ponctuellement du quartier. En effet, ce plein pied permet le sport scolaire et associatif,
mais aussi un usage simplifié pour des manifestations diverses hors des heures de I'école (
féte, marchés, spectacles, concerts, etc.).

Une transparence au niveau du rez-de-chaussée révele la présence de la salle de sport
polyvalente hors du batiment et lui confere le statut de véritable cceur du nouveau com-
plexe scolaire.La salle de grimpe, le dojo et les agres, en double hauteur, animent I'in-
terface des sports c6té rue des écoles. lls profitent de la méme connexion directe avec
I’extérieur que la salle triple. Les vestiaires sont au -1 avec un acces direct aux agres.

e
_pente 6%
+1019,00
ElS 25
E & Cuisine
20 m?
v
ires |2
—SE i
dip B
G
dip
I N\
7 LIVRAISON
‘ CUISINE ENTREE
A ?@@ +1019,00

UN FOYER POLYVALENT POUR TOUS

Le Foyer scolaire s’ouvre généreusement sur le préau et sur la salle de sport permet-
tant d’entrevoir I'activité sportive en tout temps au travers d’une porte-fenétre inté-
rieure. Cette ouverture sur le sport représente I'acces grand public a la salle lors de
grande

manifestation. Le foyer entre le préau et la salle contient le réfectoire scolaire avec sa
cuisine ouverte faisant office de bar lorsque les tables sont rangées dans le cadre de
manifestation plus importante. L'entrée sportive hors heures scolaires donne acces di-
rectement aux vestiaires grace a des portes amovibles qui permettent de cloisonner le
foyer scolaire. Un acces public a la salle demeure aussi possible depuis I'entrée spor-
tive. Cette flexibilité multiple de ce hall d’angle autorise des configurations variées et
des usages diversifiés.
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Le foyer refectoire

UN FOYER DE PLEIN PIED AVEC LA SALLE POLYVALENTE
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HEURES SCOLAIRES ?  PARASCOLAIRE SPORTIF 3. EVENEMENTS SPORTIFS 4. SPECTACLES, CONCERTS...

Lors des heures scolaires I'entier du batiment fonctionne de maniere fluide entre Hors des heures scolaires et le week-end, le réfectoire se ferme avec la cage d’esca- Lors d’événements sportifs plus importants, le hall et le réfectoire s’allient et servent Lors de spectacles, concerts ou autres événements, le réfectoire sert de foyer et de
le hall d’entrée, le réfectoire comme une entité cohérente. La salle de grimpe et le lier au premier étage de I'école, ce qui permet de donner un acces indépendant d’entrée pour accueillir un plus grand nombre de spectateurs de fagon adéquate sas avec son bar pour accéder a la salle de spectacle. Des tapis se déroulent sur

dojo possedent un acces indépendant depuis I’extérieur, ce qui rend imaginable un aux infrastructures sportives de maniere confortable. Le hall principal devient le foyer avec des pauses sportives qui utilise la cuisine ouverte comme un bar d’appoint ou la surface de la salle permettant de protéger la surface sportive. Cette solution per-
fonctionnement indépendant possible de I’école pendant les heures scolaires. sportif parascolaire. débit de boisson. met le spectacle scolaire ou non en laissant I'usage des vestiaires avec les agres, la

grimpe, le dojo qui fonctionne indépendamment.
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UNE ORGANISATION FLEXIBLE DU REZ-DE-CHAUSSEE

LES SALLES DE CLASSE UNE TOITURE VERTE PEDAGOGIQUE PRINCIPE FEUX PRINCIPE DE STABILISATION

Au coeur méme de I’activité de I’école, les salles de classe ont une orientation optimale pour leur La toiture de la salle de sport est végétalisée et accessible au niveau des salles spéciales. L’évacuation incendie de I’école repose sur 2 noyaux verticaux. Le premier accede directement au Le concept parasismique développé s’appuie sur les éléments du projet architectural. La
ensoleillement. De plus leur disposition dans la continuité de I’école existante leur offre un panorama Des aménagements spécifiques et pédagogiques vont apporter de la vie a ce grand toit et hall de I’école donnant sur I’extérieur au Sud. Le deuxieme sort a demi-niveau directement au Nord maniere de rigidifier la salle de sport s’adapte a la volonté de laisser une facade transpa-
unique sur la vallée de Joux. composer avec les puits de lumiéeres zénithaux nécessaire a la salle de sport. du site. rente en utilisant des tirants en bois et |la facade opaque est traitée avec des caissons en
Pour la salle de sport, deux configurations. Dans le cas ou la salle triple est divisée, 4 voies d’éva- bois intégrant le contreventement. Certains murs de I’école sont construits en béton uni-
Elles s’organisent en 3 séquences : Des terrasses en bois vont permettre de faire la classe au calme de la rue des écoles, en cuations sont possibles. Ainsi dans le cas d’un grand rassemblement, le dimensionnement de nos guement lorsque leur emplacement permet une rigidification efficace de I'ensemble des
pleine air, pendant les beaux jours. Des ruches, potagers, plantes médicinales et fleurs voies d’évacuation permet a la salle d’accueillir un total de 990 personnes offrant ainsi un large panel batiments. Cette grande rigidité offerte par les murs en béton est exploitée pour stabiliser
1 - Le seuil d’entrée, espace entre le couloir et la classe qui permet de déposer ses affaires pour vont embellir cette toiture. d’évenement possible. également la salle triple en liant la toiture de cette derniére avec la dalle du 3eme étage de
ensuite rentrer dans la classe. I’école.
Les salles spéciales et leur extensions extérieurs en toiture sont des lieux d’apprentissage Ainsi le concept feu va dans le sens d’une école polyvalente et rationnelle ou tous les flux se
2 - espace d’apprentissage se situe entre de généreux rangements d’un c6té et d’un dégagement en pleine nature avec la forét du Risoux et ses paturage qui semble presque la rejoindre. concentrent sur des circulations simples et instinctives.

sur le paysage de 'autre. La présence de la structure bois apparente créée une atmosphere rassu-
rante et propice a I'enseignement.

[ B H

3 - La fagade habitée est un véritable outil didactique sur le fonctionnement du batiment. L’éléve vit |
au rythme des saisons et du climat. Deux systemes de ventilation possible. En été, les grands ou- Eﬂ
vrants permettent d’aérer rapidement les espaces tandis qu’en hiver, les petits ventaux permettent . : |
un renouvellement de I'air plus contrélé. Une ventilation mécanique simple flux vient compléter cela.
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Enfin, les salles spéciales situées au dernier étage profitent d’un éclairage nord zénithal constant pro-
pice aux différentes activités.
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CONCOURS - COMPLEXE SCOLAIRE ET SPORTIF DU CHENIT «CHEZ-LE-MAITRE> FQUIPE : LOCALARCHITECTURE PRAGMA INGPHI ENERGA CAMBIUM []
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Y Y Ay e e 'L’Y . - Sous-structure et supsente des PV
= E—— . - Porteurbois en fagade dim 40x40cm
) ‘ = . - Fenétre en bois / verre triple avec parties fixes et impostes
| = , - Caisson banc perforé avec ventilo-convecteurs intégrés

B - Habillage en trois plis sapin
o f ¢ - Traitement anti-UV avec produits naturels
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Protection solaire

Les panneaux en fa-
cade permettent de
créer une bonne pro-
tection en été et de
profiter des gains so-
laires en hivers ou entre

R+2 ‘ |
Plancher

- Revétements de sol en bois 2cm \

- Chape de sol 6cm

- Isolation acoustique 4cm

- Dalle de béton 12cm

- Trois pli ou CLT 4cm

- Solivage entre pour 25x15 cm

- Poutre primaire de 40x25 cm

- Traitement anti-UV avec produits naturels j
N

Quvrants d’hiver Ouvrants d’été - schichtex acoustique
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AONOMETRIE CONSTRUCTIE UN SYSTEME CONSTRUCTIF RATIONNEL ET ECONOMIQUE

PRINCIPE DE STRUCTURE PREFABRICATION ET ECONOMIE PRINCIPE CVSE DEVELOPPEMENT DURABLE

Le projet d’extension se veut structurellement simple et rationnel. Le principe du « bon ma- La traduction de cette intention architecturale en une solution modulaire signifie que I'en- La stratégie adoptée pour maximiser I'efficacité énergétique de ce projet repose sur une Chauffage aénéral de I'école

tériau au bon endroit » est appliqué sur I’ensemble du projet. Ainsi, les structures enterrées semble des matériaux sont mis en ceuvre en atelier. Les transports sont optimisés par une méthode en quatre phases distinctes : geg

sont realisées en béton arme, la salle triple est faite en bois et I'école est en bois avec des seule source d’approvisionnement sur le chantier. Les temps de pose sont réduits car ils Le svstéme de chauffage sera assuré par un réseau de conduites 4 distance. alimenté par

dalles mixtes bois-béton. se limitent a I’accrochage des panneaux sur la superstructure du batiment et au recouvre- 1. Optimisation de la Configuration Spatiale : Cette premiere phase consiste a structu- y N 9 par un . ) ’ P
o ; ; ; ; ; . . . . une centrale a bois, apportant une solution écologique pour chauffer 'ensemble du site.

La descente des charges se fait directement depuis la toiture jusqu’aux fondations. Une ment du pare-pluie. rer les espaces en fonction des besoins du projet, notamment en termes de chauffage, de Les salles de classe seront éauinées de ventilo-convecteurs. un choix motivé oar leur iner

exception est faite dans I’école pour le transfert des charges par la facade des étages su- maniere a réduire les pertes d’énergie entre les différentes zones du batiment. Hie thermique. aul permet de ?étSblir rapidement la term ératt’Jre intérieure souhpaitée R

périeurs vers la facade du rez-de-chaussée qui est excentrée. La majorité des composants sont livrés et assemblés en un seul lieu : I'atelier. Ainsi, les une chuteqde’lgter% érature ambiante b b b

Que ce soit pour I’école ou la salle triple, la trame réguliere des porteurs et la simplicité de contrdles qualités peuvent étre exécutés tout au long de la chaine de fabrication et ceci, 2.Réduction des Besoins en Energie : La seconde phase s’appuie sur des solutions P '

la descente des charges permettent I'utilisation de systémes porteurs optimisés et repéti- dans un environnement stable, avant I'installation sur chantier. passives pour répondre a la majorité des besoins énergétiques. Cela inclut I'utilisation I . o L

. . " . . " En effet, la ventilation naturelle, choisie pour sa simplicité «low-tech» et son faible impact

tifs. optimale des conditions du site, tout en tenant compte de ses particularités, pour que le

énergétique, favorise un renouvellement d’air efficace dans les salles de classe, mais
entraine €galement une baisse rapide de la température intérieure lorsque la température
extérieure est basse. Les ventilo-convecteurs, grace a leur capacité a diffuser une cha-
leur stable et réactive, permettent de compenser rapidement ces baisses et d’assurer un
confort thermique constant pour les occupants.

batiment profite au maximum des ressources naturelles dans une démarche bioclimatique.

La réalisation des infrastructures sportives semi-enterrées limite la profondeur des terras- /
sements. Celle-ci varie entre 3 m et 7 m, essentiellement dans la couche de moraine pré-

sentant des caractéristiques géotechniques favorables. Cela permettra de mettre en ceuvre
les enceintes de fouille avec des talus 3V:2H et des parois clouées la ou I'emprise des
terrassements serait trop grande.

3.Amélioration des Technologies Energétiques : Cette troisiéme phase concerne la
satisfaction des besoins énergétiques restants grace a des technologies hautement perfor-
3 mantes et la récupération de I'énergie résiduelle, limitant ainsi les pertes.

Transport
sur chantier

@ Construction
atelier

d’énergie renouvelable et de récupération pour alimenter les systemes optimisés, afin
d’assurer une alimentation durable et de réduire I'empreinte carbone du projet.

S 0 A A

S/ jm 4
4.Substitution Energétique : Enfin, la derniére phase mise sur I'utilisation de sources
5
6

BOIS LOCAL ET METAL, RESEAU DE PROXIMITE

En suivant ces quatre étapes, le projet integre une approche holistique pour atteindre une gF 1
2 efficacité énergétique élevée, en combinant des éléments passifs, des technologies avan- H’I
. , , " , A cées et des énergies renouvelables, réduisant ainsi la consommation et I'impact environne- 3 L
Utilisant le bois local, le futur construction va utiliser le bois des foréts communals du mental 9 P 1

Risoux pour mettre en valeur les ressources de proximité. Le bois sera posé bord de route _
et ensuite reconduit vers une filiere bois local ( scierie, et charpentier si possible ). Les II. Chauff tai
éléments de structure en BLC pourront profiter des bois locaux de bonne qualité et les 'S Chauffage de la salle de sport auftage vestaires
éléments secondaires feront la part belle aux bois de moins bonne qualité ( Sapin Blanc, ///////Z///////////; L. Ossature du module en profil bois massif o o )
épicéa) iy 2. Ensemble de menuiserie finie Le chauffage des vestiaires et des locaux situés en sous-sol est assuré par un plancher
p . o 3. Panneau OSB recouvert d’'un pare-pluie / coupe-vent o . o , hauffant. C hoi i 3 Offri fort ti | tilisat diff t h
4. Fagade ventilée avec parement extérieur bois Dans la salle de gym, nous avons choisi un systéme de chauffage au sol qui s’intégre bien Chautiant. L€ cholx vise a Olirir un contort optimal aux utilisateurs, en difiusant une cha-
La tole ondulée fait partie du language des fermes ( pignon ) et de la maniére de protéger > E‘;f‘:ﬁl;z"rljé‘z:liﬂjzetCadred“‘al“’“ a 'aménagement des équipements sportifs et a 'architecture de I’espace, offrant une dif- leur douce et homogene, particulierement appreciable dans les vestiaires ou les occu-
des intempéries les fagades en bois les plus exposé. dans ce projet 'idée est d’utiliser ces @ tove fusion douce et uniforme de la chaleur. Cependant, en raison de la faible inertie thermique pants sont souvent pieds nus ou en tenue legere. Le chauffage au sol est ainsi adapté a
deux matériaux qui marquent I’histoire de ce lieu et de les assembler de fagcon savante. de ce type de chauffage, nous avons mis en place un complément de «chauffage dyna- cet usage, créant une ambiance agréable et chaleureuse dans ces espaces.
mique» assuré par la ventilation. Ce chauffage dynamique par ventilation permet de ré-
pondre rapidement aux variations de charges thermiques, notamment lors de la présence Concernant les vestiaires et tous les locaux borgnes, une ventilation mécanique sera mise en
de jusqu’a 600 personnes dans la salle. En complément du plancher chauffant, la ventila- place pour garantir un bon renouvellement de I'air. Ce systeme permettra de maintenir une
tion assure un ajustement réactif de la température, compensant les fluctuations et main- qualité de I'air optimale dans ces espaces, tout en répondant aux exigences spécifiques liées
tenant un confort thermique optimal, méme en cas de forte affluence ou d’importantes a I'humidite et a 'occupation de ces zones.
variations de la température ambiante
Ventilation Eléctricité
Pour la salle de gym, nous avons opté pour un systeme de ventilation double flux. En rai- Dans un esprit de durabilité et de respect de I’environnement, un généreux champ de
son du nombre important de personnes pouvant occuper la salle (jusqu’a 600), les débits panneaux solaires photovoltaiques a été installé sur la toiture de la salle de gym pour
d’air hygiéniques nécessaires sont assez élevés pour assurer une qualité de I'air optimale. répondre aux besoins en électricité de I’ensemble du site. Cette solution permet de
Cependant, ce debit d’air élevé génere egalement un deébit thermiquement actif trop im- maximiser |'utilisation des énergies renouvelables, réduisant ainsi I'empreinte carbone
portant, ce qui peut entrainer des difficultés a maintenir un confort thermique optimal au de I'établissement.
niveau de la température. De plus, pour minimiser encore les consommations électriques, nous avons privilégié
. - . N I'installation de luminaires LED a faible consommation énergétique, associés a des dé-
Cest pourquoi nous avons congu le systeme de ventilation de maniere a équilibrer les tecteurs de présence. Ces dispositifs permettent d’optimiser I'éclairage en fonction de
besoins en renouvellement d'air avec le respect des conditions de confort thermique, I'occupation des espaces, assurant une utilisation efficace de I’énergie et contribuant a
garantissant ainsi un environnement agréable pour les utilisateurs, méme lors de grandes une gestion durable des ressources électriques.
affluences.
En revanche, pendant les périodes de printemps et d’été, nous privilégierons la ventilation Photovoltaique
naturelle, afin de rester fidéle a notre approche «low-tech» et de limiter les consomma-
tions énergétiques. Cela sera possible grace aux ouvertures en fagcade et aux coupoles Coteés sud, profitant de la géométrie parfaite des sheds, des panneaux photovoltaiques
en toiture qui génerent un effet cheminé. Cet effet permet de garantir un débit hygiénique fournissent une énergie positive permettant par investissement communal ou contrac-
optimal tout en favorisant le renouvellement de I’air sans avoir recours a un systeme méca- ting de profiter de cette opporunité au dela des normes minimum |égales.
nique, assurant ainsi a la fois efficacité et faible consommation d’énergie.
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