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SITUATION ET IMPLANTATION

Le projet de la nouvelle école du Vélodrome s'implante dans le futur parc qui tisse un lien entre 'aménagement de la phase 2 de I'écoquartier des Plaines-du-Loup et le développement urbain de la
phase 3, en cours de planification. Le parc se situe sur le site de l'actuel Vélodrome a proximité du Stade de la Pontaise. Il serpente de part et d'autre de la Route des Plaines-du-Loup, assurant la
continuité écologique entre les espaces boisés des quartiers voisins.

Conformément aux principes du Plan Directeur, le projet prévoit une trame de mobilité douce composée de transversales est-ouest et d'une connexion nord-sud au contact des transversales
permettant la création de places et placettes, de lieux de vie et d'échange conviviaux.

L'école fait partie des nouveaux équipements nécessaires au quartier. Le projet s'appuie sur le concept de pavillons dans un parc: I'un composé du programme scolaire et 'autre de la partie sportive.
Les 2 volumes ainsi que les équipements sportifs extérieurs s'implantent dans un jeu de décalages entre-eux qui confere a I'ensemble un caractére ouvert et accessible. Les différentes ambiances ainsi
créées s'intégrent au réseau des promenades paysagéres du parc.

PROGRAMME

Le programme est reparti en deux volumes: le batiment scolaire et la salle de gymnastique. Il s'inscrit dans un écrin de verdure, offrant un contact visuel avec la nature depuis tous les locaux. Les
étudiants accedent aux batiments a travers deux généreux couverts servant de préaux protégés pour les utilisateurs et de lieux publics ouverts a tous. Les préaux sont orientés vers la zone de
rencontre a 20km/h (Avenue du Vélodrome) ainsi que vers la venelle piétonne qui connecte le quartier des Plaines-du-Loup au Stade de la Pontaise selon un axe nord-sud.

Le volume le plus haut (R+4), est dédié a I'école. Le rez-de-chaussée abrite I'administration, I'espace d'accueil et le réfectoire qui s'ouvre vers le parc au sud. Aux étages, s'empilent de maniere
compacte 4 niveaux de salles de classes, profitant d'un maximum de lumiére naturelle en fagade. L'ensemble des espaces communs et d'échange pour les étudiant se déploie autour d'un atrium qui
devient le cceur de I'école. Un espace lumineux qui se décline a chaque niveau pour créer des espaces variés que chacun peut utiliser a son envie. La richesse intérieure permet d'avoir une école
adaptée a une pédagogie contemporaine.

Le deuxiéme volume, plus bas, abrite la salle triple, partiellement enterrée. A I'étage, surplombant le parc et avec des vues vers l'intérieur de la salle, se situent la Bibliothéque et le Groupe Santé. Cette
disposition favorise leur usage en dehors des horaires scolaires ainsi que la discrétion nécessaire pour les éleves qui consultent. Une liaison relie les deux volumes au niveau du sous-sol, ou se situent
les locaux techniques, secondaires et la chaufferie. Cette liaison permet de maintenir une connexion intérieure entre les 2 batiments.

Pour la chaufferie, un acces par trappe et palan est prévu avec une place de parc pour camions le long de la facade nord du batiment de I'école en prise directe avec |'avenue du vélodrome.
PAYSAGE

Le projet de I'école et ses aménagements extérieurs s'inscrivent dans la continuité paysagere et la trame verte du projet «promenons-nous dans les bois». La proposition de forét habitée, associée a
une grande richesse des parcours devient la ligne directrice du projet. La trés grande majorité des arbres existants est conservée. Seuls 4 arbres sont abattus. La plantation de nouveaux spécimens
permet d'éviter les flots de chaleur, en proposant des espaces ombragés et des lieux de fraicheur.

Pour la matérialité des sols extérieurs, les revétement imperméables sont réduits au maximum afin de favoriser l'infiltration des eaux de pluie. La création de noues permet également d'améliorer la
gestion des eaux sur la parcelle. Le projet valorise au maximum les excédents des matériaux de terrassement pour créer des surfaces fertiles a la biodiversité en privilégiant le végétal sur le minéral et
le non construit au construit.

CONSTRUCTION / MATERIALITE

Le batiment est construit sur une trame modulaire réguliére de 2.75m x 2,75m. Il est congu avec une volonté de rationalité et d'efficacité, permettant de répondre aux dimensions des salles de classes
et d'adaptabilité pour les usages futurs.

L'ossature bois préfabriquée proposée, devient le fil rouge du projet, créant une identité intérieure pour la nouvelle école. Les parties enterrées sont en béton ainsi que les grandes noyaux verticaux qui
traversent les 2 batiments et en assurent leur contreventement. Le systeme proposé sera en grande partie construit en atelier pour faciliter le montage.

La structure porteuse se situe a l'intérieur d'une enveloppe thermique performante, a I'exception des poteaux en béton des couverts.

Les protections solaires mobiles extérieures permettent d'éviter la surchauffe et I'éblouissement tout en préservant un maximum de lumiere naturelle. Elles sont traitées comme un habillage Iéger qui se
superpose en facade et qui permet l'intégration des panneaux photovoltaiques, pouvant évoluer facilement avec le temps.

Les toitures plates sont congues comme des toitures Bio-Solaires. La végétation extensive de la toiture favorise la biodiversité et la rétention d'eau. Le projet propose de maximiser la surface pour la
captation solaire par une implantation des panneaux en forme de "shed", conférant aux batiments une image caractéristique et reconnaissable en toiture.

Le préau
de I'Ecole

Stade Olympique Pontaise

CONCEPT ENERGETIQUE

Enveloppe thermique performante

L'enveloppe thermique minimise les besoins de chaleur pour le chauffage par différents moyens. L'enveloppe présente tout d'abord un facteur de forme compact, propre a réduire les pertes
thermiques par transmission. Elle comporte enfin une isolation thermique équilibrée entre énergie d'exploitation et énergie grise. L'enveloppe met également a profit des vitrages performants munis de
triples-verres clairs. L'enveloppe vise une performance de type Minergie-P, Sméo Energie, voire CECB A. L'éclairage naturel est favorisé par des verres clairs et des salles relativement peu profondes.

Solutions low-tech et maitrise du confort estival

De maniere générale, tous les besoins de confort sont satisfaits de maniere passive. Peuvent faire exception a cette regle des besoins ponctuels, comme le refroidissement des locaux courant faible
(serveurs). Les fenétres comprennent des vantaux oscillo-battants manuels. Ce dispositif est utilisé toute I'année comme systeme par défaut pour la ventilation hygiénique. Les vantaux sont ouverts
pendant les pauses et les périodes de cours (une fois 5 a 10 minutes en fonction de la température extérieure). La ventilation naturelle hivernale n'engendre pas de consommation énergétique
supérieure a celle d'un double-flux, car elle ne consomme pas d'électricité, et son mode de manipulation garantit une modulation fine de la ventilation dans le temps et dans I'espace. Les ouvrants sont
manuels par défaut. L'automatisation/motorisation est réservée aux espaces communs (circulations, etc.).

Les fenétres sont également utilisées en été pour le rafraichissement passif nocturne. Les vantaux sont ouverts manuellement en position oscillante par les derniers occupant(e)s de la journée et
laissés dans cette position durant la nuit. lls sont callés dans une position qui empéche les effractions et la projection d'objets depuis I'extérieur. Les vantaux sont refermés ou laissés ouverts le
lendemain par le premiers occupant(e)s. Dans les circulations, des ouvrants « longue durée » sont ouverts vers le début du mois de mai et refermés vers la fin du mois de septembre. Des clapets
manuels sont prévus entre les salles de classes et les couloirs pour créer une ventilation traversante. La figure de l'atrium offre un "effet cheminée" qui permet une ventilation naturelle par convection
tres efficace. Ce tirage thermique permet un rafraichissement passif du batiment fonctionnel de jour comme de nuit. L'ouverture de la verriere de l'atrium est gérée de maniére automatique par une
sonde météo de maniere a se prémunir des précipitations éventuelles.

Toutes les fenétres sont protégées par des stores extérieurs toile. Ces derniers sont automatisés, mais les utilisateurs peuvent reprendre la main pendant une demi-journée aprés une action manuelle
sur la commande des stores.

L'inertie thermique est assurée par des noyaux centraux en béton armé, et par des dalles mixtes bois-béton laissant un maximum de béton apparent.
La ventilation mécanique est réservée a la salle de sport en complément d'une ventilation naturelle traversante efficace.

Production et efficacité électrique

Dans une approche de développement durable, le projet cherche a maximiser sa propre production électrique en installant des panneaux photovoltaiques en toiture et en fagades, le long des alleges
pleines. L'inclinaison des panneaux vers le ciel permet un meilleur rendement des panneaux photovoltaiques exploitant au maximum l'apport de cette énergie renouvelable. De maniere générale, les
équipements électriques sont a basse consommation. L'éclairage sera a LED. Les équipements de chauffage et de ventilation sont munis de moteurs a courant continu de classe IE5.

Production de chaleur et production de froid

Le projet integre, dans le premier sous-sol, une chaufferie de quartier exploitée par les Services Industriels de Lausanne (SIL), ainsi qu'une sous-station pour le batiment de I'école. La production
énergétique, issue de pompes a chaleur sur sondes géothermiques et récupération de chaleur des eaux usées, sera intégrée au Chauffage a Distance (CAD) de Lausanne.
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STRUCTURE

Le projet se base sur une trame modulaire réguliere de 2.75mx2,75m. L'efficacité et la flexibilité du systeme permettent I'évolution des espaces intérieurs pour les
adapter aux besoins futurs.

Batiment scolaire

A l'exception des sous-sols, des cages d'escaliers et des sanitaires, le batiment est entierement congu en construction bois préfabriqué. Les éléments de dalles,
avec une portée de 8,25 m, sont réalisés a partir de panneaux nervurés mixtes bois-béton. Les solives de 180x400 mm, espacées de 68 cm, sont reliées a une
dalle en béton armé d'environ 150 mm d'épaisseur. Ce systéme offre une excellente isolation phonique et une bonne inertie thermique, améliorant ainsi les
conditions climatiques durant les périodes de surchauffe estivale.

Les éléments reposent sur des axes porteurs composés de sommiers de section 320x440 mm et de poteaux de section 320x320 mm. Les sommiers sont placés
sous les solives pour permettre le passage des installations, et les poteaux sont répartis sur une trame de 2,75 m. Les parois extérieures, également
préfabriquées en ossature bois, sont fixées a la structure principale et intégrent l'isolation thermique du batiment. Le contreventement du batiment est assuré par
les cages d'escaliers en béton armé. Les dalles en bois sont assemblées en plaques statiques pour transmettre toutes les charges au béton.

Ce concept structurel permet une fagade trés ouverte ainsi qu'un plan flexible avec peu de parois fixes pour le contreventement. Les parties de la structure en
béton armé, y compris le béton des dalles mixtes, sont réalisées autant que possible en béton recyclé.

En outre, l'utilisation de matériaux préfabriqués permet une réduction significative du temps de construction, minimisant ainsi les perturbations sur le site. La
conception en bois contribue également a une empreinte carbone réduite, faisant de ce batiment une solution écologique et durable.

Salle de sport

La salle de sport est composée de deux parties structurelles distinctes. Le c6té de l'entrée et de la bibliothéque est construit avec le méme systéme porteur que
le batiment scolaire, garantissant une continuité architecturale et structurelle.

La toiture de la salle de sport est composée d'éléments en bois préfabriqués fins, posés sur des sommiers en bois lamellé collé espacés de 2,75 m. Ces
sommiers, d'une section de 220x2400 mm, enjambent la salle de sport avec une portée de 30 m. Les parties de la structure en béton armé, y compris le béton
des dalles mixtes, sont réalisées autant que possible en béton recyclé.

La salle de sport bénéficie ainsi d'une structure robuste et écologique, offrant un espace ouvert et adaptable pour diverses activités sportives et communautaires.
L'utilisation de bois lamellé collé pour la toiture assure non seulement une grande résistance mais également une esthétique chaleureuse et naturelle.

Terrain

La terre issue de l'excavation des sous-sols du batiment scolaire et de la salle de sport est réutilisée a 80 % sur place pour 'aménagement du terrain autour des
nouveaux batiments. Cette réutilisation permet de réduire les colts de transport et les impacts environnementaux liés a I'élimination des déblais. Le terrain est
modelé de maniere a intégrer harmonieusement les nouvelles constructions dans leur environnement, créant ainsi des espaces extérieurs fonctionnels et
esthétiques.

De plus, lintégration de la terre excavée favorise une gestion durable des ressources et contribue a la création de zones paysagéeres qui améliorent la qualité de
vie des utilisateurs du batiment.
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GESTION DES TERRES

LES ARBRES
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Nouveaux arbres majeurs plantés: 47 Excavees
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