Stadtebau

Weil Bremgarten auffallend viel aus der Luft foto-
grafiert worden ist - wohl wegen der malerischen
Reuss-Schleifen, der geschlossenen Altstadt oder

ves v

Schwarzplan, ohne Massstab

der Kaserne - lasst sich die Siedlungsentwicklung
hier besonders anschaulich nachvollziehen.
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Vom Eingang zur mittelalterlichen Stadt aus, dem
Obertor, strahlen die Strassen aus in die offene
Landschaft, nach Wohlen, Zug, Luzern und Ziirich.
An diesen Ausfallstrassen lagern sich um die Jahr-
hundertwende in loser Folge Hauser an: Kleine
Wohnhauser zumeist, von denen viele giebelstandig
stehen, so dass sie wie Zaungaste wirken, die dem
Treiben auf der Strasse zusehen. Sie sind es, die tiber

weite Strecken und lange Zeit den Massstab der
suburbanen Bebauung definieren, ehe sich spater
die grossen Gewerbe- und Infrastrukturbauten im
Bebauungsmuster der Vorstadt festsetzen. Diese
kleinmassstabliche, kompakte Grunddisposition der
Bauten an der Strasse ist pragend fiir Bremgarten.
Und deshalb ware es falsch, die Ziircherstrasse nun
zur ,Rue Corridor’ zu verdichten!

Die kleinen, haufig giebelstandigen Hauser stehen wie Zaungaste entlang den Ausfallstrassen. Parzelle rot umrandet.

(Werner Friedli, Bremgarten tiefgeflogen, 16.02.1961, www.epics.ethz.ch)
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Die zweite starke Pragung, die den Ort bei der
Betrachtung aus der Luft ausmacht, ist die Struktu-
rierung des Landschaftsraums mit Baumreihen. Sie
sind omniprasent und verdeutlichen die kulturelle
Uberformung der Landschaft: mal als Alleen, welche
die Strassen beschatten, meist als Obstbaumreihen,
hier als Windschutz in offener Landschaft, dort als
Befestigung des Reussufers (Pappeln). Diese ,Vege-
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Die Baumreihen in Landschaft und Siedlung. Parzelle rot umrandet.

tationsspur’ wird zum stadtebaulichen Leitmotiv:
Die Zircherstrasse wird zum baumbestandenen
Boulevard umgestaltet. Weil der Bearbeitungspe-
rimeter die Ziircherstrasse auf ansehnlicher Lange
begleitet, kann die neue Allee auch noch die mach-
tigen Platanen zwischen Obertor und Bezirksschule
integrieren und das heute abweisende Strassenbild
nachhaltig aufwerten.
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(Walter Mittelholzer, Bremgarten, Reussschlaufe, Zufikon aus 3000m Hohe, 1919, www.epics.ethz.ch)

Blick entlang Ziircher Strasse

Synthese

Diese beiden Charakteristiken des Orts — die Reihe
der Hauser an der Strasse und die Reihen der Baume
in der Landschaft - werden zum Ausgangspunkt
des Entwurfs: Die Ziircherstrasse wird zum Boule-
vard im Schatten der Alleebdume, deren Zwischen-
raume von Hausern besiedelt werden. So bleibt die
Bebauung durchlassig, und trotzdem wird der Stras-
senraum gefasst.

Eigentlich dhneln auch die Hauser selbst Baumen:
Uber ihrem schmalen Stamm erhebt sich eine weit
auskragende Krone, die moglichst vielen Menschen
Schutz und Schatten gewahrt, wahrend in den
Kronen selber gewohnt und gearbeitet wird.

In der baumbestandenen Allee finden die Themen der Baum- und Hauserreihen in
einem stadtebaulichen Leitbild zusammen.

Freiraum

Bezogen auf den ,Makro-Massstab’ des Landschafts-
raums, soll das pragende Motiv der Baumreihen in der
Landschaft (Obstbdume wie Alleebaume) fortgefiihrt
und in den innerértlichen Kontext tibertragen werden.
Damit die Ziircherstrasse langfristig zum Boulevard
wird, werden bestehende Boulevard-Fragmente wie
die Platanen vor Obertor/Bezirksschule integriert und
verkniipft. Die grossen nicht unterbauten Bereiche am
Randbereich zur Strasse erlauben es, dass die Baume
im Planungsperimeter gute Lebensbedingungen

vorfinden. Die Stieleichen, die hierfiir vorgeschlagen
werden, sind einheimisch, robust, hoch und kompakt
im Wuchs.
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Perron unter Kastanien: Endbahnhof Wohlen Bremgarten-Dietikon-Bahn, 1912
(wikipedia)

Nahrdaumlich gilt es, eine Form zu finden fir die
Begegnungszone: robust genug sein fiir den Alltags-
gebrauch, gleichzeitig aber genligend hervorgehoben
und veredelt, sodass die 6ffentliche Bedeutung signa-
lisiert wird und vermittelt, dass fiir die Koexistenz von
Fussgdangern und Verkehrsteilnehmern hier andere
Regeln gelten als auf der Strasse. Dafiir wird ein
Bodenbelag aus eingefarbten, sandgestrahlten Ortbe-
tonplatten mit markantem Fugenbild vorgeschlagen.
Dieser ist im Bereich der Fussgangerinsel kleinforma-
tiger, so dass auf die Widmung fiir Fussganger dezent
hingewiesen ist. Die Freiflache im Nordosten des
Areals wird moglichst unversiegelt belassen und geht
allmahlich iiber in die Schotterflache des Gleisfelds.
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Die Baumreihen entlang den Landstrassen: Ausschnitt aus dem Stadt- und Flurplan
von Bremgarten (1748)

Zurcherstrasse
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Verkehr

Begegnungszone fiir mehr Komfort, Flexibilitat und Sicherheit

Der minimale Fussabdruck der Gebdude und die
Transparenz der leichten Verkaufspavillons gewahr-
leisten tibersichtliche, angstfreie und flexibel nutz-
bare Raume. Weite Vorddacher gewahren Wetter-
schutz und Schatten, und dank der Punkthduser
gelangt viel Licht und Luft in die Tiefe des Fuss-
gangerraums. Dieser ist als eigentliche Insel in der
verkehrsberuhigten Zone auch vom Veloverkehr
befreit, denn die Stellplatze fiir Fahrrader sind bei
der Garageneinfahrt und entlang des Erschlies-
sungsweges konzentriert.

Hohe Verkehrsdichte im Stadtraum:
zwischen Bewegung und Ruhe

Am Bahnhof von Bremgarten kommt vieles
zusammen: Bahn und Strasse, offentlicher und
privater, bewegter und ruhender Verkehr. Um den
daraus resultierenden zahlreichen und vielfdltigen
Verkehrsbeziehungen so wenig Widerstand wie
moglich entgegenzusetzen, bleibt das Erdgeschoss
so offen wie moglich. Weil die Verkehrsdisposition
der Vorstudie gut funktioniert, wird sie ibernommen
und nur die Geometrie leicht angepasst.

Begegnungszone: Langsamer,
sicherer, flexibler und angenehmer

Der Bahnhofplatz wird zur Begegnungszone und
damit zum Kompromiss, der die Bediirfnisse aller
Verkehrsteilnehmenden sowohl in den Spitzen- als
auch in den Randstunden gleichermassen erfiillen
kann. Eine hohe Flexibilitit und Anpassungsfa-
higkeit, wenn die Verkehrsintensitdat zunimmt und
ruhige, angenehme Tempi auch dann, wenn keine
Hektik herrscht. Kanten werden in Begegnungs-
zonen soweit moglich weggelassen oder redu-
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Uberlagerte Verkehrsstrdme rund um den Bahnhof Bremgarten
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ziert, punktuelle Querungsstellen werden ganz-
lich elimiert. Die Verkehrsteilnehmenden bewegen
sich im angedachten Shared Space auf einer Ebene
«flachig» und gleichwertig nebeneinander. Nur die
Haltestelleninsel wird durch die hohen Bushalte-
kanten und niedrigen Absatzen zu einer reinen Fuss-
gangerflache geformt, auf der sich Personen zu Fuss
ungestort aufhalten kénnen. Die auf der Mischver-
kehrsflache gesetzten Elemente schiitzen entlang
des Bahnperrons wartende OV-Kunden und geben
auch andernorts Verkehrsteilnehmenden sowie
Buschauffeur*innen eine Fithrungslinie vor, die der
Orientierung und Aufmerksamkeit dient.

Stetiger Verkehrsfluss mit wenig
Reibungen

Das Prinzip des «flachigen» Querens wird mit dem
mittig verlaufenden und teilweise abgesetzten
Mehrzweckstreifen auch fiir die Ziircherstrasse
suggeriert. Mit der Einfiihrung einer Tempo 30 Zone
konnen Fussgangerstreifen und somit punktuelle
Querungsstelle eliminiert sowie eine Verstetigung
des Verkehrs gefordert werden.

Sowohl die Garagenein-/ausfahrt als auch die Zu-

und Wegfahrt aus der Erschliessungsgasse sind
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so positioniert, dass sowohl der private als auch der
offentliche Verkehr nahezu reibungslos und ohne
sich gegenseitig zu behindern abgewickelt werden
konnen.

Unterfithrungen: grossziigig fur
alle, Synergien nutzen

Gemeinsame Flachen fiir den Fuss- und Velover-
kehr in Unterfiihrungen kénnen Personen insbe-
sondere Personen mit Behinderung gefahrden. Die
Unterfliihrungen werden deshalb grossziigig in der
Breite und mit kurzen Wegen ausgestaltet. Rampe
und Treppe der Unterfithrung «West» liegen auf der
Wunschlinie des Fuss- und Veloverkehrs, und ohne
Umwege erreichen Velofahrende - auch direkt aus
der Unterfiihrung - die privaten Veloabstellplatze in
der Tiefgarage.

Die Unterfiilhrung «Ost» ist fiir den Veloverkehr
unbedeutend. Treppenaufgange zu den Perrons und
in der Nahe der Bushaltekanten machen die Unter-
fiihrung fiir den Fussverkehr aber attraktiv. Mobili-
tatseingeschrankte Personen sind dankbar fiir Lifte
- auch etwas abseits der Wunschlinie - und fiir die
Eliminierung von Absatzen.

Nutzungen
Ein ,,Bahnhof-Bushalt-Wohn-
haus-Biirogebaude-Hybrid*

Die offentlichen Gebdude von morgen sind nicht
mehr schmucke Reprasentationsbauten, sondern
etfiziente Mobilitatshubs. Hier werden die Verkehr-
strager und —teilnehmer zueinander in Beziehung
gesetzt und Begegnungen gekniipft. Diese ,Hubs’
haben noch keinen festen Namen und auch keine
feste Form. Sie werden immer weniger wie klas-
sische Bahnhofe aussehen, stattdessen eher wie
,zugewandte Infrastrukturbauten’. Wir denken etwa
an die Wassertanks, die friiher entlang der Gleise
Dampfloks mit Wasser versorgten und heute noch
in ihrer Zeichenhaftigkeit ins Auge fallen.

Bernd und Hilla Becher, Water Towers (Serie, 1984)

Wohnen? Arbeiten? Flexible Zuord-
nung in vier gleichen Gebauden!

Die vier Gebdude sind identisch aufgebaut, so
dass ihre Nutzung fiir Bliros oder Wohnungen im
Planungs-und Lebenszyklus gebdude-wie geschoss-
weise frei verandert werden kann. Fiir die Biironut-
zung erweist sich die Dreiecksform als glinstig, weil
sie viel Aussenbiiroflache generiert bei wenig Zirku-
lationsflache. Die vorgeschlagene Aufteilung in drei
Wohn- und ein Biirogebdaude entspricht dem gefor-
derten Nutzungssplit geméass Programm genau.

[ | [ | [ | [ |
B HNF Biiro ca. 1400 m?/ 25%

[l HNF Biiro ca. 1100 m?/ 20%

Zwei mogliche Nutzungsverteilungen: Blro/Wohnen auf Gebaude aufgeteilt (oben)
bzw. Blro/Wohnen auf Geschosse verteilt (unten).

Wohnen

Loft mit Aussicht / Wohnen in den Baumkronen

Hier Gleis, dort Strasse: die langgestreckte Parzellen-
form wiirde eigentlich eine duale Ausrichtung der
Wohnungen nahelegen. Viel interessanter ist aber
die Ubereck-Orientierung in den weiteren Land-
schaftsraum: zur Reuss im Norden, zum Mutschellen
im Osten, der Altstadt im Westen und den Alpen im
Stiden. Dies gelingt dank der dreieckigen Gebaude-
grundform, die jede Wohnung in mehrere Himmels-
richtungen o6ffnet. Unmittelbar vor den Fenstern
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Der knappe Wohnraum erhéalt durch das Bandfenster eine unerhérte Grossziigigkeit:
Le Corbusier, Villa Le Lac in Corseau, 1924

bilden die Stieleichen einen lauschigen Vorder-
grund. Die Wohnungen sind bewusst auf Nachfra-
gersegmente in der Vor- bzw. Nachfamilienphase
ausgelegt. Darum sind die weiten Allrdume mit
kombiniertem Wohn- und Essbereich loftartig offen
konzipiert. Darin stehen - frei wie Mobel — die Kombi-
nationen von Bad und Kiiche. Trotz knapper Wohn-
flachen ist alles auf Grossziigigkeit, Weite, Licht und
Aussicht angelegt.

Auch die kleinste Wohnung ist nach mehreren Himmelsrichtungen ausgelegt
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Erdgeschoss / 1:200
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Larmschutz

Strassenverkehrslarm: Die Immissionsgrenzwerte (IGW) der
ES III werden am Tag (65 dB(A)) und in der Nacht (55 dB(A))
entlang der stark befahrenen Ziircherstrasse teilweise iiber-
schritten. Dank einer richtigen Gebaudeanordnung verfiigen
alle Gebaude iiber larmabgewandte Fassaden, die Mehrheit
der larmempfindlichen Rdume (Biiros und Woh-nungen)
weist dementsprechend keine IGW-Uberschreitung auf. Alle
Gewerberdume (1.-5.0G) beim Haus A halten die IGW der ES
I[II am Tag ein (70dB(A), Biironutzung). Bei den strassensei-
tigen Wohnungen (1.-4.0G) in den Hausern Nr. B bis D werden
die IGW am Tag und in der Nacht bis um 4 dB iiberschritten.
Die Raumanordnung dieser Wohnungen wird larmoptimiert
konzipiert, so-dass alle betroffenen Wohnraume {iiber eine
larmabgewandte Seitenfassade oder einen Balkon mit schall-
dichter Briistung, Festverglasung entlang der Strasse (1.0G)
und larmabgewandter Balkontiir (Larmreduktion von mind. 3
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Dank larmoptimierter Gebaudeform lassen sich die Grenzwertliberschreitungen mit
Larmloggien bewaltigen (Ausnahme: Loggiaverglasungen im 1.0G )
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dB) beliiftet werden kénnen. Die Wohnungen mit IGW-Uber-
schreitung im 1.-4.0G verfiigen ausserdem iiber eine ruhige
Dachterrasse im Attikageschoss, wo die IGW der ES Il einge-
halten werden.

Im 5.0G und Attikageschoss aller Gebdaude werden die IGW
am Tag und in der Nacht an allen Fassaden eingehalten.

Die Grundrisse gelten dementsprechend als larmoptimiert, es
sind keine weiteren Larmschutzmassnahmen notwendig.
Bahnverkehrslarm: Die Immissionsgrenzwerte (IGW) der ES
III werden am Tag (65 dB(A)) und in der Nacht (55 dB(A)) bei
allen geplanten Gebduden eingehalten.
Bewilligungsfahigkeit: Mit der geplanten Gebdude- und
Raumanordnung und den baulichen Massnahmen (Balkone,
Festverglasung im 1.0G) ist das Projekt beziiglich Larmschutz
bewilligungsfahig. Die Gemeinde Bremgarten muss jedoch das
iiberwiegende Interesse an einer Wohnnutzung begriinden.

Festverglasung
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Dank larmoptimierter Gebaudeform werden alle Raume larmabgewandt geliiftet. Nur
im 1.0G ist zuséatzlich eine strassenseitige Loggiaverglasung nétig (blau).

Nachhaltigkeit

Das Nachhaltigkeitskonzept beruht auf Ressource-
neffizienz, Robustheit und angemessenem Umgang
mit dem Grundstiick. Das wird durch die Ausfor-
mulierung der Baukorper, die ressourcenetfiziente
Konstruktionsweise und durch ein ausgewogenes
Materialkonzept sichergestellt.

Die Pilzstruktur der Baukorper ermoglicht eine
hohe Ressourceneffizienz, indem tragende Bauteile
auf Zug statt auf Druck belastet werden. Gleichzeitig
konnen so die Erdgeschosse fiir die intensive Mobi-
litat vor Ort freigespielt werden.

Die Baukorper sind in ihrer Geometrie sehr einfach
gehalten und halten die optimale Balance zwischen
hoher Kompaktheit und guter Tageslichtnutzung.
Sie sind als Hybridkonstruktion mit Aussenwanden
als hinterliiftetem Holzelementbau und massiven
Geschossdecken geplant. Die Holzelementfassade
ermoglicht bei schlanker Bauweise hohe Damm-
werte und niedrige Treibhausgasemissionen,
wahrend die Geschossdecken aus Recyclingbeton
geniigend Speichermasse im Gebdude gewahr-

leisten. Die Materialwahl erfiillt Materialanforde-
rungen gemass ECO-BKP.

Die kompakte Bauweise ist eine optimale Voraus-
setzung zur Reduktion des Heizwarmebedarfs,
ohne dafiir einen iibermassigen Dammstandard
anwenden zu miissen. Zusatzlich kénnen dank der
Holzelementbauweise konstruktive Warmebriicken
minimiert werden. Der Fensteranteil ist ausgelegt
nach einer optimalen passiven Nutzung der Sonne-
neinstrahlung, einer guten Tageslichtnutzung und
moglichst geringen Warmeverlusten.
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Prinzipschema Liftung/Erdwarme-WP
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Zur Energieversorgung wird Erdwarme mittels
Erdsonden und Warmepumpe genutzt. Das ermog-
licht eine minimale technische Ausriistung in UGs
und Gebduden. Das System ist 100% regenerativ
und garantiert minimale Treibhausgasemissionen.
Auf den Dachern iiber den Attikageschossen ist
geniigend Platz, um eine Photovoltaik-Anlage
gemdss MuKEn 2014 zu installieren.

Als Liftungsanlage ist aufgrund der erhohten Larm-
situation im Aussenbereich eine zentrale Zu-Ab-
luft vorgesehen. Dabei werden Zu- und Abluft iiber
vertikale Schachte verteilt. Zur horizontalen Vertei-
lung ist lediglich ein Kaskadensystem vorgesehen.
So kénnen Einlagen in Decken vermeiden werden.

Das vorgeschlagene System erfiillt die Anforde-
rungen Minergie vollumfdnglich. Die geplante
Liftungsanlage kann als Komfortliiftung betrieben
werden. Die Grosse der PV-Anlage entspricht den
Vorgaben Minergie. Die Minergiekennzahl MKZ
kann aufgrund der regenerativen Warmeversor-
gung, der PV-Anlage und dem guten Dammperi-
meter gut eingehalten werden.
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Tragwerk

Das Tragwerk der vier mehrgeschossigen Wohn-/
Biirogebaude ist als flexible, nachhaltig umnutzbare
Tragstruktur konzipiert.

Dabei ruhen die Ortbetonflachdecken, welche eine
Hohe von 27 cm aufweisen, lediglich auf dem mittig

gelegenen, die Vertikalerschliessung beinhaltenden
Ortbetonkern sowie auf den sechs Stahl-Beton-Ver-
bundstiitzen der Abmessung von 16 auf 16 cm auf.
Um die Vertikalverformungen der Deckenplatten
gering zu halten, werden die Gurtstreifen tiber den
Stlitzen mit Flachkabeln vorgespannt. Da die Kabel
in der oberen Deckenhalfte verlaufen, sind diese bei
spateren Bohrungen fiir die Befestigung von Leicht-
bauwanden o.4. ausreichend geschiitzt. Zudem dient
die Vorspannung in erster Linie fiir die Durchbie-
gungsbegrenzung und nicht fiir die Sicherstellung

der Tragsicherheit, welche auch durch Einlegung
einer schlaffen Bewehrung sichergestellt werden
kann. Die Balkonplatten werden als vorfabrizierte
Betonelemente thermisch getrennt tiber Kragplat-
tenanschliisse an die Decken angebunden.

Um den Fussabdruck des Tragwerks auf Erdge-
schossniveau fiir den Busverkehr bis auf den Kern
freizuspielen, werden die Stiitzen iiber ein im Atti-
kageschoss angeordnetes Hangewerk in Stahl
hochgehangt.

Grundriss mit Vorspannkabeln (rot)

Hangewerk im Attikageschoss zur Aufhangung der Zugsttzen
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Durch das gewdahlte Tragwerkskonzept werden die
Deckenrdander komplett freigespielt und die Fassa-
denwdnde konnen mit nichttragenden, vorgefer-
tigten Holzstdnderelementen ausgebildet werden.

Die Ausssteifung des Gebaudekorpers gegen hori-
zontal auftreffende Einwirkungen aus Wind und
Erdbeben erfolgt iber den Kern der Vertikaler-
schliessung, welcher in das als steifer Kasten ausge-
bildete Untergeschoss eingespannt wird.

Durch die Stabilisierung mit dem Stahlbetonkern
wird ein konzeptionell glinstiges Erdbebenverhalten
erreicht.Diepunktsymmetrische AnordungdesKerns
fihrt zu einem voteilhaften Schwingungsverhalten.
Die schlanke Ausbildung des Aussteifungssystems
gewahrleistet eine hohe seismische Verformungska-
pazitat und beschrankt zugleich die Einspannkrafte,
die vom Kasten aufgenommen werden miissen. Das
System ist aber immer noch gentiigend steif, um die
Horizontalverformungen infolge Einwirkung aus
Erdbeben ausreichend begrenzen und um beispiels-
weise Schaden bei der Fassade oder den nichttra-
genden Wanden vermeiden zu kénnen.
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