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Prairie
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Aménagements extérieurs  :

Le projet de paysage s’appuie sur la thématique suivante : le «parc-clairière» 
comme support d’une diversité d’équipements. En effet, le parc est conçu 
de manière à conserver et accentuer les perspectives existantes. Les limites 
est, ouest et sud sont boisées, tandis que l’intérieur de la parcelle reste un 
espace ouvert. Une attention particulière a été apportée aux cheminements. 
De larges chemins, ponctués de bancs, relient les différents espaces du parc. 
La déambulation selon l’axe nord/sud au centre de la parcelle est favorisée. 
L’usager est ainsi aisément guidé jusqu’à l’espace d’accueil traversant de la 
résidence.

Le parc offre une diversité d’espaces, permettant de nombreuses activités. 
Parmi eux, on compte la « place des grands hommes », au nord du bâtiment, 
à côté de laquelle le Mazot trouve sa nouvelle place. Au sud du bâtiment 
s’étend une vaste surface gravillonnée qui accueille aussi bien des tables et 
des chaises qu’un terrain de pétanque. Enfi n, une aire de jeux au sud du parc 
est dédiée aux petits-enfants des résidents et aux enfants de la crèche située 
non loin de la résidence.

L’accès motorisé s’effectue exclusivement au nord de la résidence. Le person-
nel, les visiteurs, le bus… empruntent tous le même et unique accès. Les em-
placements des parkings existants sont conservés et optimisés, notamment 
par l’emploi de gravier-gazon en remplacement de l’asphalte.

Concept de plantation / essences d’arbres :

Les arbres existants sont dans leur grande majorité conservés. 9 arbres seront 
amenés à être coupés lors de la construction de l’EMS. En compensation 46 
nouveaux arbres seront replantés. 

Le nord de la parcelle évoque un « arboretum », soit une collection d’essences 
variées d’arbres. Les nouvelles plantations, en limite parcellaire sont en re-
vanche d’essences indigènes. 

Au sud de la parcelle, trois nouvelles rangées d’arbres fruitiers font échos aux 
vergers présents dans le canton de Vaud. La période de fructifi cation de ces 
arbres fruitiers pourra être appréciée des résidents. 

Enfi n, une succession de jardins thérapeutiques, organisés en bandes hori-
zontales, structure la partie nord du parc. Ce motif est repris au sud de la rési-
dence avec la plus grande surface plantée, attenante à la terrasse. 

Les jardins thérapeutiques sont plantés de vivaces de différentes hauteurs 
et pourront être thématisés (par exemple : un jardin des fl eurs, un jardin de 
plantes médicinales, un potager composé en fonction des saisons).

Développement durable: 

La façade est isolée, ainsi qu’une surface vitrée optimisée. Toute les maté-
riaux de construction sont des matériaux naturels. L’utilisation de béton recy-
clé, l’isolation thermique, l’enduit biologique est nécessaire pour apporter les 
énegies grises. Les énergies renouvelables seront largement prioritaires. Le 
bâtiment est équipé d’une ventilation mécanique avec récupération de cha-
leur. La grande surface du toit sera disponible pour des panneaux solaires à 
l’avenir. L’apparence de la façade (plâtre gratté) va évoluer et bien vieillir avec 
le temps. Le projet du bâtiment est d’une haute effi cacité thermique.

Construction et matérialité

La structure du bâtiment est conçue en béton armé avec porteurs verticaux 
(murs et piliers) permet une fl exibilité concernant les espaces intérieurs. 
Des mesures particulières seront étudiées (par ex. les joints de dilatation). 
Les matériaux de construction sont conventionnels et s’intègrent parfaitement 
dans l’environnement naturel.

EMS Résidence Grande-Fontaine IZUMI
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EMS Résidence Grande-Fontaine IZUMI

Rez-de-chaussée 1:200

2

Situation :

L’établissement médico-social Résidence Grande-Fontaine bénéfi cie d’une 
situation privilégiée sur la commune de Bex. La vaste parcelle arborée se si-
tue au sud-est du centre-ville historique. Elle est à l’interface entre plusieurs 
typologies de bâti. Au nord et à l’ouest se trouvent les enceintes de deux 
châteaux ; à l’est se développe un ensemble pavillonnaire tandis que des 
parcelles agricoles sont situées au sud de la parcelle.
Grâce à l’implantation en L du bâtiment, la vue sur les emblématiques Dents 
du Midi est conservée. Le panorama sur les montagnes peut également être 
apprécié depuis la grande prairie fl eurie au sud de la résidence. De plus, 
les aménagements paysagers répondent à une double exigence program-
matique. Ils sont pensés simultanément pour les résidents de l’EMS et leurs 
proches ainsi que pour les habitants du quartier.

Architecture :

La forme du nouveau EMS est en forme de L, ce qui optimise l’ouverture 
visuelle donnant sur la prarie sud. La partie nord (l’aile nord ) se compose de 
3 étages.La partie sud  (l’aile sud) est composée de 2 étages, qui sont posés 
sur la structure existante.La rampe sera conservée et utilisée pour l’accès 
au sous-sol. Le rez-de-chaussée accueille toutes les fonctions communes 
de l’institution (réception, vestiaire, cafétéria, coiffeur, expositions) qui se 
regroupent autour de la halle d’entrée. La halle d’entrée est traversante et 
relie les jardins nord et sud. De la salle à manger commune une grande vitre 
donne sur le jardin sud. 

Différents espaces (espaces collectifs, espaces professionnels, CAT, rési-
dence pour court-séjours, groupes) sont placés au rez-de-chaussée. L’accès 
aux livraisons pour la cuisine est placée côté nord. Les bureaux de l’adminis-
tration sont orientés côté nord-est. L’entrée du CAT et groupes sont acces-
sibles indépendamment de la résidence. 

Les résidences pour court-séjours sont reliés directement au jardin par des 
terrasses. Les deux étages sont pensés comme résidences long-séjours. La 
salle polyvalente (espace public) est située également au 1er étage, mais 
sont bien séparés. 

Chaque chambre possède une grande fenêtre et un banc. Les salles com-
munes sont situées aux extrémités du bâtiment. Chaque unité est stricte-
ment séparée. Les cours intérieures (vitrées) diffusent de la lumière naturelle 
à l’intérieur.

Les structures porteuses du sous-sol seront en partie conservées. L’espace 
technique ainsi que les vestiaires du personnel, la buanderie et l’abri seront 
construits. Les place de parking seront disponibles uniquement pour le per-
sonnel. 

EMS Résidence Grande-Fontaine IZUMI 1

Situation 1:500

1	 IZUMI	 2ème tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste

Atelier Harappa 	 Lorenz Eugster
Zürich	 landschaftsarchitektur
	 und Städtebau GmbH
	 Zürich

collaborateurs:	 collaborateurs:

Hara Nahoko	 Eugster Lorenz
	 Spinnler Oriane
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Construction du toit (Terrasse) :
Dalle element / végétation  
Gravillon / Substrat      
Filter / Couche de drainage
Isolation             360-150 mm
Pare-vapeaur
Béton armé                 250 mm
Plâtre de base      8 mm
Plâtre blanc      2 mm

Construction des parois extérieures:
Ciment à la chaux - plâtre gratté 6-8 mm
Mortier avec voile en fibres de verre 4-5 mm
Ciment à la chaux - plâtre de base 6-8 mm
Isolation thermique                 150 mm
Béton armé                 200 mm
Plâtre de base      8 mm
Plâtre blanc      2 mm

Construction du sol (1er étage):
Plancher de revêtement   25 mm
Ciment         80 mm
Isolation       20 mm
Feuille PE
Béton armé                 250 mm
Plâtre de base      8 mm
Plâtre blanc      2 mm

Construction du sol (rez-de-chaussée):
Plancher de revêtement   25 mm
Ciment         80 mm
Isolation       20 mm
Feuille PE
Béton (existant)                 250 mm

2%
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2	 "Entre les arbres"	 1er tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste

Agence Vincent Rocques 	 Philippe Convercey
architecte	 paysagiste
Annecy	 Gy

collaborateurs:	 collaborateurs:

Rocques Vincent	 Convercey Philippe
Garriga Serra Mariona	
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3	 Le jardin en mouvement	 3ème tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste

Sedano Architecture gmbh	 Chaves Biedermann
Basel	 Soleure

collaborateurs:	 collaborateurs:

Sedano Peralta Monica	 Chaves Miguel
	 Biedermann Matthias

architecte
Luxan Arquitectos SLP	
Madrid

collaborateurs:
de Luxan  Carlos	
Salas Rafaela	
Frias Fernando	
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Plan rez-de-chaussée
1:200

Accès

L’accès principal se fait par le nord et est ainsi orienté vers le Centre de BEX et le parc, déjà
pourvu d’un chemin d’accès. La dépose-minute se fait par l’accès existant. Deux structures en
béton en forme de champignons accueillent les visiteurs et les habitants. L’accès pour livraisons
(cuisine) et secondaire pour chambre accueil temporaire se font à l’ouest, directement depuis la
route de l’in . L’accès au parking souterrain 
parcelle. Le projet vise à séparer les lieux et accès dédiés au personnel de ceux voués aux résident
(e)s ou aux visiteurs.

Diagramme fonctionnel: Rez-de-chaussée

Organisation interne

Après réalisation de toutes les étapes, le bâtiment s’organise donc comme anneau rectangulaire
autour d’une vaste cour végétalisée formant des rapports visuels entre les di
étages. La cour se veut l’élément rassemblant la totalité des espaces ayant ce besoin.

Au rez-de-chaussée se trouvent principalement les entités suivantes :

Le hall d’entrée (d’accueil) a une double orientation intérieur/extérieur du bâtiment. On
débouche sur la réception et la cafétéria en relation avec l’espace intérieur ainsi que l’escalier
principal menant à l’étage supérieur. Du hall l’on accède à la partie des espaces collectifs situés
dans les ailes nord et ouest. A l’angle nord-est, les services médicaux sont accessibles depuis
l’extérieur et l’intérieur et jouissent d’une certaine privacité, accrue par le patio du sous-sol qui
fait o e . Ce patio empêche l’accès direct à la
façade au rez.
Le côté est abrite les espaces professionnels et les locaux techniques. Ainsi les employés de la
buanderie jouissent de la lumière naturelle et animent le rez lors de leurs déplacements dans le
bâtiment. Au fond de l’aile est se trouvent les bureaux, partiellement orientés vers la cour.
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Plan de situation
1:500

Site

L’ensemble de l’EMS Résidence Grande-Fontaine se trouve au sud-est du centre de BEX le long de
la route de l’in . Le site est caractérisé par la vue sur les
alpes à l’est et à l’ouest principalement. La parcelle d’environ 22’000m2 est caractérisée par une
vaste surface verte boisée et agricole.

Idée de base

L’un des buts est de maintenir un grand nombre d’arbres existants, ceux-ci caractérisant le site et
lui fournissant de la qualité. Le projet se veut un bâtiment se fondant dans un parc boisé qui
s’organise autour d’une cour/patio, elle/lui-même organisé autour des arbres existants majeurs. Le
nouveau bâtiment vient s’agrafer sur l’existant, tout en maintenant une distance d’environ 5m ce
qui garantit la faisabilité de la mise en œuvre. Ainsi, la con é , en
premier lieu avec le bâtiment existant et, en second, par l’aile Est qui substituera ce dernier lors de
la deuxième étape. Par ces deux étages (rez et premier), le volume et son expression
architectonique s’orientent et s’inspirent de l’édi , longiligne et discret, rythmé par la
végétation. Ainsi, l’identité et l’esprit du lieu demeurent dans la nouvelle Résidence.

Les aménagements extérieurs

Doté d’un respectable patrimoine arboré, le parc à caractère historique se veut de conserver le
maximum de ses arbres et d’en faire pro
alentours. On y retrouve des essences typiques de la 18è siècle telles que le hêtre pleureur,
le cèdre de l’Atlas, le pin noir ou le févier et le chêne rouge d’Amérique. A cela s’ajoutent les
essences plus indigènes comme le noyer, le tilleul et le charme ou le mélèze pour n’en citer
quelques-unes.
Au , si le parc a été complété par d’autres arbres décoratifs (savonnier de Chine, cerisier
du Japon), c’est bien dans cet esprit-là que nous poursuivons les plantations en les éto .ex.
avec des espèces de la côte Est de l’Amérique proche du chêne rouge ou en remplaçant certaines
espèces devant être abattues.
Parallèlement à la strate arborée, la couche arbustive s’étire en léger cordon le long de la parcelle
et fonctionne comme un . Les essences représentées sont des rosiers botaniques ou des
variétés résistantes et également des arbustes à / fruits tels que le cornouiller mâle, viorne
obier, sureau, troène, saule pourpre, noisetier, sorbier des oiseleurs, érable champêtre, houx,
prunelier, groseillier des Alpes, …

Le parc est sillonné par un cheminement paysager et sécurisé, déambulant en boucles, qui se
rattache au nord, au chemin des Narcisses et, à l’ouest, à la route de l’In l
accède à l’entrée principale ou au centre d’accueil temporaire CAT. Le cheminement rallie les
places de parc existantes. Son revêtement est constitué d’un tapis bitumineux 
gravillonné qui se prête à la déambulation par tous les temps. Les eaux de surface des
cheminements s’écoulent naturellement dans les prairies creuses et les milieux humides.

Sur le parcours, les plantes majeures et leur milieu sont expliquées aux visiteurs. Des placettes
sont équipées de bancs appropriés aux usagers, voire même d’une fontaine de ravitaillement.

A la tête du parc, sous un léger couvert d’arbres, des engins de gym en plein air entraînent les
résidents et les résidentes à des mouvements précis. A l’opposé, une place de pétanque est abritée
à l’ombre des micocouliers.
De larges prairies s’étendent sur tout le terrain et, selon le milieu, elles seront (maigres)
ou plus ou moins humides. A leurs abords, une végétation spontanée pourra prendre naissance et
compléter la palette végétale indigène. Elles seront fauchées 2 à 3 fois par an.

Sise au cœur du bâtiment, la cour intérieure surprend les visiteurs : des arbres majestueux en
impose sur de petits monticules plantés de fougère (Dryopteris), graminées (laîches) et plantes
vivaces telles que alchemille, géraniums vivaces, hostas, barbe de bouc, sauge pourpre, campanule
et véronique. Les tons choisis en été sont rafraichissants et au printemps, le jaune prédomine le
rouge et le blanc (crocus, tulipes). L’eau de surface est récupérée et mise à disposition des arbres
en profondeur.

Depuis la cour intérieure, on débouche à l’est sur le jardin thérapeutique où les résidents et
résidentes peuvent eux-mêmes jardiner sur des bacs sur table et s’occuper en zoothérapie (lapins,
hamsters, poules). Cet espace est clos et deux portails d’entrée facilitent l’accès pour l’entretien.
Au sud, un verger d’essences fruitières adaptées au climat et intéressante pour l’auto-
approvisionnement/ conditionnement agrémente les récoltes sur le site.

La place d’entrée permet l’accès aux usagers de la route jusqu’à la dépose-minute sous le couvert
ou la livraison en cuisine.
Les véhicules sont parqués au-sous-sol principalement. Les seules places de parc en surface sont
destinées aux véhicules de personnes à mobilité réduite ou pour les livraisons. Les places
existantes au sud de la parcelle sont intégrées à l’aménagement et complétées.
Les deux abris vélos-motos sécurisés sont disposés près des entrées et comptent chacun 20
places.
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EMS Résidence  Grande-Fontaine
Baccis

État actuel Étape 1

Démolition de l'ancien hôpital
et défrichage des arbres

Étape 2

Réalisation EMS, Court-Séjour, CAT
(Total 83 lits) et espaces collectifs

Étape 3

Démolition de l'ancien bâtiment de l'EMS
Étape 4

Extension du nouveau bâtiment EMS
(37 lits supplémentaires)
avec parking souterrain

État 

Nouveau bâtiment EMS
avec 120 lits et CAT
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Détail chambre
1:50

Coupe constructive / Façade
1:50

La façade

La façade porteuse à double paroi est principalement constituée de voiles de murs en
maçonnerie/béton et appuie cette approche. Les ouvertures sont placées de manière à garantir
une grande . La face extérieure en brique
est autoporteuse et garantit une longévité et un grand confort acoustique et climatique. Le
système constructif et la matérialité sont choisis pour utiliser de préférence des matériaux locaux
et durables. Les ouvertures extérieures sont optimisées à la fois pour minimiser les déperditions
de chaleur en hiver ainsi que pour maximiser l’apport solaire en termes de lumière de jour et de
gain thermique. L’inertie de la construction en béton combinée avec la façade bien étanche et
isolée contribuent à un climat intérieur stable o
l’année.

Les chambres

Les chambres sont majoritairement organisées en blocs de deux. La chambre-type est divisée en
trois sous-espaces. L’entrée a une largeur d’environ 1,40m et comprend une garderobe et l’accès à
la salle de bain. La salle de bain comprend douche italienne sans seuil, lavabo et wc. Avec des
dimensions de 1,80m par 2,10m les déplacements des résidents et des aides-soignants sont
facilités. L’espace de vie de 3,70m par 4,00m environ permet l’ameublement de di
manières (lit simple ou double, parallèle ou perpendiculaire au mur mitoyen). La façade et les
ouvertures sont conçues pour permettre l’incision d’armoires des deux côtés de la fenêtre. Les
fenêtres sont subdivisées en deux parties, dont une ouvrante et l’autre . L’allège fait o
banquette d’où l’on peut contempler le paysage. La façade est composée par une série de types de
fenêtres qui se déclinent selon les di . L’utilisation de bois de provenance suisse
ainsi que le vitrage thermique hautement performant satisfont les exigences les plus élevées en
termes d’économie d’énergie.

Le phasage

Le phasage prévoit dans un premier temps la démolition de l’ancien hôpital et de l’extension de
l’EMS ainsi que le déplacement de l’ancien mazot. Certains arbres sont également extraits. La
deuxième phase prévoit la construction de l’étape 1 du bâtiment, abritant 83 chambres. Une fois le
déménagement e , la troisième phase prévoit la démolition de l’actuel bâtiment. Lors de la
quatrième étape est réalisé le côté est fermant le rectangle et la cour.
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Plan sous-sol
1:200

Diagramme fonctionnel: Plan sous-sol

Le sous-sol abrite essentiellement les places de stationnement et les installations techniques. Pour
le stationnement, l’on corrige l’emplacement des murs extérieurs et de nouvelles colonnes sont
introduites. Au fond du stationnement, face à la rampe d’accès, le patio mentionné ci-dessus, issu
du volume enterré existant amène de la lumière naturelle bienvenue des usagers. De cette source
de lumière pro .

La structure

La structure porteuse est essentiellement de type ossature en béton avec contreventement e
par les noyaux de distribution verticale et d’autres voiles, tels celui séparant la salle à manger et la
cuisine. La trame prévue est de 1,30m x 1,30m. Ce système porteur et la trame permettent des
transformations ou réa .

1 2 3

4 5 6

EMS Résidence  Grande-Fontaine
Baccis

+448,00

+451,20

+454,10

+448,00

+451,20

+454,10

+448,00

+451,20

+454,10

+448,00

+451,20

+454,10

V

V PP

PP

Bilan arbres
1:3'000

Coupe A
1:200

Coupe B
1:200

Façade
1:200

Plan masse
1:3'000

Schéma de circulation
1:3'500

Schéma de  couvertures
1:3'000

1 2 3

4 5 6

Arbre existant
45 exemplaires

Arbre nouveau
40 exemplaires

Arbre abattu
12 exemplaires

Tapis bitumineux

Béton coulé

Dallage béton

Autos

Velos

Pietons

Places de parking

Supports à véloV

PP

EMS Résidence  Grande-Fontaine
Baccis

+451,20

+451,20

+451,20+451,20

105 OFF
15,0

113 NET
4,0

115 MME
13,7

107 ACC
25,0

112 DLS/VID
11,0

108 DOU
12,0

103 SUN
24,0

104 SMU
20,5

103 SUN
27,8

104 SMU
18,2

105 OFF
18,6

103 SUN
24,0

104 SMU
18,0

105 OFF
16,1

107 ACC
22,6

105 OFF
15,0

108 DOU
15,5

109 WCH
3,0

114 DMA
6,0

108 DOU
14,1

110 WCP
2,4

111 DLP
4,2

103 SUN
24,2

104 SMU
20,5

105 OFF
15,5

106 BAL
44,4

106 BAL
12,9

11
2 

D
L

S/
V

ID
11

,3

11
1 

D
L

P
4,

0

112 DLS/VID
19,0

111 DLP
7,8

10
9 

W
C

H
3,

2

103 SUN
24,0

104 SMU
18,1

106 BAL
11,8

115 MME
12,0

113 NET
4,2

114 DMA
6,0

104 SMU
18,0

103 SUN
30,8

115 MME
15,9

114 DMA
6,0

11
0 

W
C

P
2,

9

110 WCP
2,8

109 WCH
4,0

113 NET
6,3

111 DLP
13,2

112 DLS/VID
24,9

107 ACC
24,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

ASC
4,2

ESC
12,0

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

102 SBD
3,9

102 SBD
3,9

101 CHA
17,5

105 OFF
19,5

ASC
4,2

ASC
4,2

ESC
22,9

ASC
7,3

ASC
4,2

ESC
15,1

106 BAL
13,3

106 BAL
10,9

114 DMA
4,2

115 MME
12,0

COU

COU

COU

COU

COU

COU

l'é
ta

p
e 

1
l'é

ta
p

e 
1

l'é
ta

p
e 

1
l'é

ta
p

e 
1

▲
 C

o
u

p
e 

B

▲
 C

o
u

p
e 

A

C
o

u
p

e 
B

 ▲

C
o

u
p

e 
A

 ▲

l'é
ta

p
e 

2

l'é
ta

p
e 

2
l'é

ta
p

e 
2

l'é
ta

p
e 

2

Couvert d’entrée

ESC

Gériatrie et psychiatrie de l’âge avancé

Court-séjour

Centre d’accueil temporaire

Espaces collectifs

Espaces professionnels privés, hors DAEMS

Espaces professionnels et locaux techniques

N

Diagramme fonctionnel: Étage

Plan 1er étage
1:200

Le côté sud abrite les pièces du court-séjour qui sont accessibles directement depuis l’extérieur à
l’angle sud-ouest. Ces chambres sont en lien direct avec l’espace extérieur. Par la même entrée, on
accède au CAT qui s’organise le long de la façade et autour d’une courette amenant lumière
naturelle et l’espace extérieur à l’intérieur.
Finalement, dans l’aile Ouest, le cœur de l’ensemble, à savoir la salle à manger commune réunit
les habitants et anime l’ensemble du bâtiment et la cour intérieure. En été, cet espace se prolonge
dans la cour et dans le parc à l’ouest sous forme de terrasses. Cette salle s’ouvre également vers la
cuisine, souhaité par le maître de l’ouvrage. L’accès à celle-ci pour les livraisons se fait par une
entrée directe de l’extérieur. Une vaste lucarne illumine également la cuisine et permet des vues
depuis l’étage supérieur.

L’étage permet un circuit en in s . Ainsi l’on circule entre di
patios ou lucarnes, balcons et locaux de séjour ouverts vers l’extérieur et l’intérieur de la
résidence, ainsi que des lucarnes en toiture de di , orientations et couleurs. Les
chambres orientées vers l’extérieur pro , celles orientées vers l’intérieur
jouissent d’une forte relation avec les arbres maintenus et caractérisant fortement l’ensemble bâti.

1 2 3

4 5 6
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1. gériatrie et psychiatrie de l'âge avancé

03concours 	 ems résidence grande-fontaine - MARIUS ET JEANNETTE

plan étage 1 _ échelle 1.200

habiter le hameau
Le programme de la résidence est réparti au sein de deux hameaux constitués
chacun par quatre « maisons ». Depuis la place d’accueil, le hall d’entrée principal -
large portique pouvant entièrement s’ouvrir en été - relie les deux parties. Les
activités collectives et publiques ainsi que les espaces professionnels sont disposés
au rez-de-chaussée. Le Hameau Ouest intègre le restaurant et les salles d’activités
polyvalentes en lien avec le parc, le centre de santé, les bureaux administratifs et les
services (cuisine et buanderie). Le Hameau Est accueille le centre d’accueil
temporaire au bŽnŽÞce dÕune entrŽe indŽpendante, ainsi que lÕunitŽ
d’accompagnement de court-séjour, dans un souci de rapprochement pour assurer
la synergie nécessaire au bon fonctionnement de ces deux secteurs.
Les trois autres unités d’accompagnement sont situées aux étages. Elles sont
inscrites dans les « maisons  » et articulées autour d’une place intérieure centrale,
espace collectif de référence de l’unité avec ses séjours et ses salles à manger qui
se prolongent en loggia sur lÕextŽrieur. AÞn de favoriser au mieux lÕautonomie des
rŽsidents, lÕidentiÞcation des Ç  maisons  » s’effectue par une légère différence de
traitement du plafond.
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4. espaces collectifs

6. cabinet de groupe

2. court-séjour

3. cat

02concours 	 ems résidence grande-fontaine - MARIUS ET JEANNETTE

plan du rez-de-chaussée _ échelle 1.200

vivre le lieu
Au cœur de ce parc majestueux, où une arborisation de grande qualité domine, le
projet installe entre les troncs un hameau de villégiature pour séniors. Le caractère
pavillonnaire de l’implantation reprend la géométrie du parcellaire environnant. Les
séquences spatiales du paysage, que les essences arboricoles ponctuent,
permettent de faire du cheminement un thème majeur du concept. Depuis les trois
mélèzes de l’entrée Nord, un parcours s’effectue dans le jardin avec ses différentes
placettes-stations  : l’ancien mazot comme signe de l’institution Résidence Grande-

Fontaine, la place d’accueil, et le couvert d’entrée, puis le grand hall traversant qui
annonce la deuxième partie des espaces de détente vers le sud. Pour recoloniser
les sols par des surfaces de verdure, il a fallu minimiser les places de stationnement
en surface et rŽduire les voies carrossables dans le parc en reportant les ßux
personnels et logistiques en périphérie de la parcelle.
Dans ce principe de hameau, où l’humain, le bâti et les arbres sont les acteurs
équivalents d’un futur bienveillant, les pavillons sont « posés  » délicatement sur la
prairie, permettant également de tenir compte des risques de crue. La disposition
volumétrique autorise la reconnaissance et l’appropriation des lieux par les résidents
de leur chambre au parc, avec le bŽnŽÞce de parcours en boucle tant intŽrieurs
qu’extérieurs.
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1.2.3. Larix decidua (Mélèze)
3b. Prunus serrulata (Cerisier japonais)
4.6.11.48.49. Juglans regia/ Juglans nigra (Noyer)
5.5b.Malus toringoides (Pommier de Chine)
7. Acer saccahrinum "Laciniatum Wieri" (Erable argenté)
8. Magnolia xsoulangeana (Magnolia)
9.10. Diospyros mespiliformis (Diospyros)
12.53. Fagus sylvatica "Atropunicea" "Atropurpurea" (Hêtre pourpre)
12b.13.18.19.34.43. Tilia cordata (Tilleul à petites feuilles)
17. Morus alba (Mûrier)
20. Thuja orientalis "aurea" (Thuya)
21. Picea abies / pungens "Glauca" (Sapin bleu)
22. Catalpa bignonioïdes (Catalpa commum)

Arbres existants

Nouvelles plantations

Arbres Abattus

W

X

X

X / Y

23. Quercus rubra (Chêne american)
24.25.26. Gleditsia triacanthos (Févier d'Amérique)
27. Koelreuteria paniculata (Savonnier)
28.37.42. Pinus sylvestris / nigra (Pin)
29. Corylus avellana (Noisetier)
30. Ilex aquifolium (Houx)
31. Cornus mas (Cornouiller)
32.33.35.40.54. Carpinus betulus (Charme)
36. Viburnum (Viorne)
38. Taxus baccata (Lf)
39. Prunus (Cerisier)
41. Fagus sylvatica "Pendula" (Hêtre pleureur)
44. Liquidambar stylacißua (Liquidambar)

45. Gleditsia triacanthos (Févier d'Amérique)
46. Platanus x Acerifolia (Platane)
47.56.57. Betula pendula (Bouleau)
50. Robinia pseudoacacia (Robinier)
51. Cedrus atlantica "Glauca" (Cèdre)
52. Acer pseudoplatanus (Érable)
53. Fagus sylvatica (Hêtre)
55. Acer (Érable)
58.59. Malus domestica (Pommier)
62.63.64.65.70.71.72. Juglans regia (Noyer)
66.67.73. Prunus avium "Plena" (Cerisier)
68.69. Pyrus communis (Poirier)
74. Tilia cordata (Tilleul à petites feuilles)

73

7b

5b

3b

LES ESSENCES D'ARBRES

74

X / Z

A. Placette des trois Mélèzes
B. Jardin thématique
C. Place des Grands Hommes
D. Placette du Grand Chêne
E. Jardin Médicinal
F. Placette du Mazot
G. Jardin Potager et poulailler
H. Fontaine inspirée des marmites glaciaires
I. Placette des banquets
J. Jardin de déambulation thérapeutique
K. Place de jeux
L. Jardin animalier (zoothérapie)
M. Pétanque
N. Place de jeux crèche
O. Placette de la pergola
P. Parking visiteur en pavés mixtes 15p + 4 handicapés
Q. Stationnement minibus - 3p
R. Stationnement vélos
S. Place livraison
T. Parking collaborateur en pavés mixtes - 15p
U. Places existantes appartements protégés - 15p
V. Accès parking enterré collaborateur
W. Crèche Croc'Pom
X. Appartements protegés
Y. Réfectoire et salle commune
Z. Centre d'accueil temporaire

LES PLACETTES

Pelouse/prairie

Massifs mixtes à feuilles caduques et persistantes

Revêtement béton lavé

concours 	 ems résidence grande-fontaine - MARIUS ET JEANNETTE 01

plan masse _ échelle 1.500

parc grande-fontaine
Entre les bâtiments, les différents espaces extérieurs trouvent naturellement leurs
usages et deviennent «  aptes à éveiller les sens et les savoirs-faire  » comme
mentionné dans la méthode Montessori : les ruines de l’ancien hôpital reçoivent un
jardin médicinal ; l’espace autour du mazot, un potager et un poulailler ; un espace
de déambulation thérapeutique est placé à proximité d’autres espaces d’activités
physiques  ; un parc animalier occupe le terrain au sud-est  ; plus au nord sont
disposés les espaces à caractère plus culturel et propres aux interactions avec les
habitants de Bex.
En revanche, pour préserver la privacité devant les chambres, des massifs mixtes à
feuilles caduques et persistantes de faible hauteur (à composer selon les situations
d’ensoleillement) seront plantés.
Devant l’entrée, une fontaine fait référence à la toponymie du lieu et évoque
l’importance de l’eau dans l’histoire de Bex. Pour sa formalisation, le choix s’est
porté sur les marmites glaciaires présentes dans la région.
L’arborisation du parc est complétée par des arbres fruitiers qui rappellent les
vergers préexistants du site et participent à l’émergence des souvenirs et des
sentiments, mais permettent aussi de maintenir une hauteur réduite des couronnes
pour préserver les vues vers le grand paysage.

8	 MARIUS ET JEANNETTE	 2ème tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste
meier + associés	 Dankolinder
architectes sa	 arquitectura y paisajismo
Genève	 Calatayud
collaborateurs:	 collaborateurs:
Jaques Martin	 Linder Danko
Meier Philippe	 Cabaleiro Andrea
Eloi Rafael	
Pepermans Ana-Inès	 Consultant
Reis Adriano	 structurame sàrl
Guedes Teresa	 Genève
Labat Solène	 collaborateurs:
Läng Thomas	 Dreier Damien
Queiroz Tiago	 Borges Luis
Fatio Léonard	 Szüle Florian
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plan étage 2 _ échelle 1.200

construire le site
Dans ce lieu d’une grande poésie et chargé de vécu(s), la question constructive se
doit d’être en symbiose avec l’environnement. Le choix de structures en bois,
légères par essence, sont en adéquation avec le principe des pavillons dans un
parc. La mise en œuvre «  à sec  » autorise une exécution à proximité des arbres
existants sans toucher aux racines (fondations très ponctuelles). Les porteurs sont
de type colonnes avec des contreventements linéaires dans les pignons pleins. La
rationalité constructive envisagée, associée à une grande modularité et à une
préfabrication en atelier, garantit un montage rapide minimisant les nuisances de
chantier pour les personnes fragilisées qui devront rester sur le site.
Dans un esprit d’économie de moyens et de préservation des ressources, le sous-
sol de l’institution actuelle est conservé et réutilisé en parking. De même le maintien
des couches de fondation d’une bonne partie des cheminements existants, la
restitution du mazot au même endroit participent de cette éco-attitude indispensable
à l’avenir de tous. La transition énergétique passe aussi par l’utilisation de la
géothermie dans ce lieu où la pleine terre est préservée. Malgré la présence des
arbres et des montagnes, l’installation de cellules photovoltaïques sur le toit
demeure une option rentable pour l’équilibre énergétique de la résidence.

1. gériatrie et psychiatrie de l'âge avancé
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11	 GLOUGLOUGLOUGLOU	 3ème tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste

transversal architectes 	 Les Carnets Verts sàrl
Lausanne	 Le Cerneux-Péquignot

collaborateurs:	 collaborateurs:

Marlaire Xavier	 Cornil Martin
Ambroise Eléonore	 Drezet Xavier
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EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

Premier étage 1:200

Coupe A-A’ 1:200

Programme 1:1000

Local d’équipe d’accompagnement

L’emplacement du local d’équipe d’accompagnement au 
centre de l’unité est stratégique. Profitant d’un éclairage 
naturel par la cour, cet espace a une vision complète sur les 
ascenseurs, les accès et les séjours d’unité.

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

Elévation façade sud 1:200

Programme 1:1000
Rez-de-chaussée 1:200

Place du village

La place du village est le lieu de rencontre, de partage et 
d’échange de l’EMS. Ici les flux des visiteurs, des résidents et 
du personnel se croisent comme dans le centre d’un village 
et chacun profite de la vivacité de la vie quotidienne.

Analyse du site

Le projet propose une intervention franche dans le site prenant une position de pivot dans la parcelle, afin de répondre au contexte riche et 
diversifié dans lequel il se trouve (la zone du PPA Le Verger au Nord, la Route de l’Infirmerie à l’Ouest, les maisons unifamiliales à l’Est, la zone 
d’utilité publique au Sud).

Le nouveau volume se situe au centre de la parcelle. Cette implantation souligne le caractère institutionnel du bâtiment, permet de libérer deux 
grandes zones de parc au Nord et au Sud, ainsi que de créer une hiérarchie et une claire séparation entre les espaces extérieurs de détente, 
ceux de circulation et d’accès.

L’implantation reprend celle du bâtiment de l’Infirmerie et permet de superposer le nouveau bâtiment au sous-sol de l’EMS existant. Ce parti pris 
permet de minimiser les coûts liés à l’excavation, dans un esprit d’économie de moyens et de rationalité constructive.

Les entrées publiques au bâtiment se concentrent du côté de la Route de l’Infirmerie, en relation avec le parking extérieur. L’entrée principale, 
au centre du bâtiment, est soulignée par une grande marquise. Les entrées du Cabinet de groupe et du CAT se trouvent respectivement dans 
les volumes Nord-Ouest et Sud-Ouest du complexe. L’accès au parking enterré et la zone de livraison sont prévus au Sud du bâtiment.

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

Plan masse 1:500

Analyse du site
La parcelle est entourée de bâtiments de petite échelle, d’où le défi 
de parvenir à intégrer une structure telle que l’EMS au bâti existant. 
Le parc est séparé en deux zones distinctes. La proximité de l’EMS 
existant à la limite de parcelle à l’Est crée un espace résiduel diffici-
lement appropriable et un fort vis-à-vis avec les maisons voisines.

Implantation
Le projet propose une implantation franche dans le site et il 
s’oriente comme le bâtiment de l’Infirmerie. Il s’éloigne des li-
mites pour éviter le vis-à-vis avec les maisons voisines et avec la 
rue. Le parc entoure le bâtiment et rentre à l’intérieur par la cour. 
Cet espace, en continuité avec le parc, est essentiel dans l’amé-
nagement de la nouvelle place du village.

12	 GIROUETTE	 4ème tour d'évaluation

architecte	 architecte paysagiste

Enric Argemi Architecte 	 Felix Brüssow
Genève	 architecte paysagiste
	 Genève

collaborateurs:	 collaborateurs:

Argemi Carnicer Enric	 Brüssow Felix



86

Fondation des Maisons de Retraite du District d'Aigle  /  EMS Résidence Grande – Fontaine à Bex
Concours de projets d’architecture et de paysage à un degré en procédure ouverte

rapport du jury  /  4 novembre 2020	

Sous-sol 1:200

Paysage

Le parc actuel présente de nombreuses qualités et des vues variées sur le magnifique pay-
sage alentour. L’aménagement est toutefois segmenté et trouble ainsi la définition des es-
paces pour des usages partagés du quartier. Le projet propose une solution d’aménage-
ment optimisée du bâtiment qui donne la possibilité aux surfaces extérieures de devenir un 
parc complet aux multi-usages accueillant, afin de mixer une vie de quartier localisée tout 
autant autour de l’EMS que plus largement au niveau des quartiers voisins.

Le Parc, entièrement accessible au public, tisse un lien plus intime avec le nouvel EMS sur 
la partie Est avec de multiples cheminements tout en prenant une forme de parc arboré 
avec de grandes pelouses accessibles à l’Ouest. L’ensemble se complète avec un accès à 
l’EMS le plus direct possible, sans croiser les flux motorisés et piétons et assurant ainsi une 
sécurité globale et optimale.

Les respirations qu’offre le nouveau bâtiment permettent l’aménagement de plusieurs es-
paces. Ils  définiront l’identité du parc aménagé et incarneront le fil rouge pour le développe-
ment d’un programme varié, destiné principalement aux résidents. La forme, l’emplacement 
et l’aménagement des différents jardins créent un parcours suivant les principes Montessori 
; ce sont des lieux bienveillants, stimulants et facilement appropriables.

Au Sud-Ouest, le cheminement s’initie depuis le trottoir et invite à longer le jardin décou-
verte. Cet aménagement dégagé permet une vue imprenable sur le massif des Grives avec 
les dents du Midi. Il fonctionne, par la même occasion, comme étang d’infiltration des eaux 
de pluie, récoltées sur les surfaces imperméables du site. Cet espace conservera son carac-
tère principalement extensif pour favoriser la colonisation d’une faune et d’une flore sauvage 

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

locale. Ce lieu dynamique, à faible entretien, donnera lieu à des ballades variées pour la 
visite des classes d’enfants et les résidents curieux.

Vient ensuite la grande terrasse Sud de l’EMS avec ses arbres préservés. Ici, se dessine 
également le jardin thérapeutique, accessible rapidement depuis le bâtiment ; il offre  un lieu 
d’expérience potagère, de zoothérapie et un petit jardin alpin. Ce lieu éclectique fera la joie 
des sens des résidents, des quelques visiteurs et accompagnants. Le chemin se poursuit 
ensuite sous la couronne des arbres, à travers une partie de parc où la fraîcheur régnera en 
été.

En passant à l’Est du bâtiment, le tracé rencontre la terrasse du personnel qui fait face au jar-
din contemplatif. Ce petit espace méditatif et d’observation sera non seulement constitué de 
massifs de fleurs colorées et odorantes, mais aussi agrémenté de nombreuses sculptures 
pour questionner le regard et faire travailler l’imagination des résidents. Ce sera aussi un lieu 
en évolution et ainsi, propice à la création et au dessin apportant de nouvelles impressions 
durant les années à venir.

Au Nord du parc, les usagers et visiteur entrent en longeant le jardin du mouvement. Ici, les 
séances liées au perfectionnement de l’autonomie corporelle se feront en plein air sur un sol 
souple, agréable à l’utilisation. C’est aussi dans ce jardin que seront installés les différents 
modules d’exercice ainsi que le terrain de pétanque. Le lien très proche de la place des « 
Grands Hommes » crée un échange avec les autres utilisateurs du parc, les invitant à des 
séances favorisant l’échange intergénérationnel.

Le cheminement aboutit sur la place des « Grands Hommes », avant de se diviser en quatre 
pour rejoindre le trottoir avec ses passages piétons et les arrêts de bus . La création d’un 
square à la forme simple est le lieu de rencontre des événements du parc. Un couvert per-
met d’accueillir diverses performances et représentations qui intéresseront le quartier. Le 
parc déjà généreusement arboré est ici densifié pour apporter plus de fraîcheur,  un gazon 
accueillera les pique-niques et les siestes.
En allant vers la route de l’infirmerie, les deux arrêts de bus permettent de reprendre faci-
lement son chemin sans entraver le mouvement piéton. Non loin de là, se situe l’entrée du 
nouvel EMS. C’est également le lieu d’accès pour les ambulances et le parking pour les visi-
teurs. Simple d’utilisation et discret, il respecte le gabarit du bâtiment et gère intelligemment 
les flux piétons afin de ne jamais se croiser.

Les arbres sont majoritairement conservés afin de préserver ce patrimoine entretenu avec 
attention. Il est de plus agrandi,  afin de garantir des zones ombragées propices à l’usage 
des résidents, leur apportant ainsi une atmosphère agréable et accueillante - car nous sa-
vons combien le végétal réduit le stress chez l’être humain. 
Au centre du bâtiment, un grand patio crée la jonction entre la place du village et le parc 
environnant. Sa simplicité d’accès et sa relation visuelle avec l’intérieur du bâtiment en font 
un lieu de rencontres et d’échanges important. Cet espace est aménagé avec de grands 
massifs de vivaces et d’arbres de taille moyenne visuellement stimulants. Les floraisons tout 
comme les feuillages variés et contrastés feront de ce jardin intérieur un lieu à redécouvrir 
tout au long de l’année. Idéal pour les rencontres et excellent pour les personnes avec une 
liberté de mouvement ou d’action limitée.

Programme 1:1000

Assignation des espaces

Le parc se construit le long de la route de l’infirmerie avec 
un usage public sur sa partie Ouest et une affectation plus 
ciblée pour l’EMS dans sa partie Est.

Montessori

Un cheminement principal fait le tour du bâtiment en pas-
sant par des espaces dédiés à différents usages. Il débute 
et aboutit par  un espace aux dynamiques naturelles et un 
square de rencontre.

Patrimoine arboré

Le projet s’insère respectueusement dans la présence 
arborée existante et remet en valeur des sujets d’impor-
tance. Les nouvelles plantations servent l’intention d’un 
parc arboré.

Jardin contemplatif Jardin thérapeutique

Jardin découverte

Jardin contemplatif
La mise en place d’un jardin d’agréments avec des sculptures donne l’opportunité de s’exprimer 
artistiquement mais également d’observer un aménagement harmonieux et calme loin des sollicita-
tions plus soutenues.

Jardin découverte
La récupération des eaux pluviales et son infiltration sur site créent un milieu naturel propice à la 
faune et la flore. Il sera le lieu de découverte et d’émerveillement de notre vie sauvage.

Jardin thérapeutique
L’installation de jardins potagers surélevés, d’un enclos de zoothérapie et d’un petit jardin alpin 
est non seulement un espace d’activités et d’entretien mais également un endroit d’échange et de 
discussions dans un cadre accueillant.

Environnement

Le projet est conçu dans un esprit de rationalité et d’économie d’énergies. Il devra réponde à des critères 
de haute performance énergétique (Minergie P Eco ou performance équivalente), afin d’être conforme aux 
lois en vigueur et à la volonté du Maître d’Ouvrage.  Ces objectifs sont atteints grâce à la rationalité du plan, 
à la compacité du projet et à la qualité thermique de l’enveloppe. Ces principes seront combinés avec des 
ressources naturelles pour la production d’ECS et d’électricité, ainsi que par un système de ventilation 
double-flux pour la récupération de l’énergie de l’air vicié.

Economie de Moyens

- Compacité et excellent ratio surface/n° de chambres
- Occupation du terrain optimisée
- Répétitivité du schéma d’organisation du plan
- Rationalité constructive, géométrie simple avec des petites portées
- Préfabrication d’une grande partie de la construction
- Efficacité logistique en phase de chantier
- Excavation minimisée grâce à l’utilisation du sous-sol existant
- Répétition des éléments de façade (toutes les fenêtres du rez sont identiques, et celles des étages aussi)
- Nombre limité des noyaux de circulation tout en respectant les prescriptions de l’AEAI

Vue de la cour intérieure

Plan de la chambre 1:50 Coupe de détail 1:50

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

Architecture

Le projet propose un bâtiment sur cour, dont il en modifie la structure en se référant à la 
richesse typologique de l’architecture vernaculaire régionale. Il fait en particulier référence 
au Grand Hôtel des Salines (en activité entre 1871 et 1976 et détruit par un incendie en 
1981) alors situé dans la commune. Il en interprète certains aspects, dont la composition 
volumétrique, l’adjonction de volumes à ses extrémités et la définition d’un espace de cour 
intérieure. Ces interventions permettent de fragmenter le volume visuellement et de l’inté-
grer pleinement dans son contexte.
De là découle une proposition très claire d’organisation des espaces intérieurs de l’EMS.  
L’ensemble des fonctions communes et de service de l’EMS sont regroupées au rez-de-
chaussée autour d’un patio central arboré et largement vitré. Cette organisation permet 
une orientation claire du dispositif de circulation depuis la zone d’entrée avec des rapports 
directs sur le patio qui apportent une lumière naturelle, généreuse et contrôlée, à l’inté-
rieur du bâtiment. Les espaces communs autour de la cour centrale, très perméables et 
connectés aux circulations, représentent le cœur de l’institution et de la place du village 
Grande-Fontaine. Lieux de passage et de rencontres, ces espaces sont conçus pour favori-
ser les échanges entre les habitants afin de se rapprocher le plus possible de la vie « comme 
avant et à l’extérieur ».
Le CAT, le Cabinet de groupe, la cuisine de production et les bureaux administratifs se 
concentrent dans les volumes situés aux extrémités du complexe. Permettant d’être facile-
ment identifiés et grâce à leur position, ces espaces peuvent à la fois fonctionner en sym-
biose ou de façon autonomes du reste du système.
Le patio central se retrouve sur les 2 étages de chambres qui tirent ainsi parti du même 
dispositif de circulation et d’orientation. Tous les couloirs sont éclairés naturellement à leurs 
extrémités et  aboutissent sur des balcons ouverts sur le paysage environnant. Les séjours 
d’étage entretiennent un rapport étroit avec le patio permettant des liens visuels entre les 
niveaux et les différentes fonctions communes du bâtiment. Le Court séjour se trouve au 

Vue de la terrasse de la salle à manger commune

Phasage construction-démolition

Phase 1

- Démolition : 20 chambres ( bâtiment Infirmerie )
- En exploitation : 80 chambres ( EMS existant )
- Construction : 62 chambres

Postale du Grand-Hotel des Salines et
Vue intérieure du Grand-Hotel des Salines vers 1940
Caroline Dey, Bex-Villars à la belle époque, 
Morges 2012, Favre Editeur, pp 11, 20.

Axonométrie du projet

Phase 2

- Démolition : 53 chambres ( EMS existant )
- En exploitation : 89 chambres (27 chambres EMS 
existant + 62 chambres nouvel EMS )
- Construction: 32 chambres

Phase 3

- Démolition : 27 chambres ( EMS existant )
- En exploitation : 94 chambres ( 62 + 32 chambres 
nouvel EMS )
- Construction : 26 chambres
- Total : 120 chambres

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

deuxième étage et profite d’une terrasse privative, ouverte sur la cour intérieure et aména-
gée avec un parcours de rééducation pour les résidents.
Dans le sous-sol, situé dans l’emprise du sous-sol existant, se trouvent les locaux tech-
niques, le parking pour les collaborateurs et une zone de livraison qui mène à la cuisine et 
à la laverie.

Structure et Matérialité

L’architecture et la beauté des constructions du village de Bex s’identifient par la présence, 
souvent, d’un corps principal minéral complété par des éléments en bois, deux matériaux 
très présents dans la région. Par exemple, on peut citer l’institut Ascher, l’ancien hôtel des 
Salines, la Villa du Chêne, la villa Dufour ou la Pension du Crochet.  On trouve également 
des maisons à colombages et de magnifiques balcons en bois aux balustrades sculptées.
Dans cet esprit, le projet Girouette propose une interprétation contemporaine de la combi-
naison entre des éléments massifs minéraux associés à des éléments en bois. Les façades 
au rez-de-chaussée sont constituées de murs porteurs avec un parement en béton préfabri-
qué, faisant office de socle, aux niveaux supérieurs la façade se compose par des éléments 
préfabriqués en ossature et bardage bois qui englobent des piliers en béton. La structure 
est complétée par un système de piliers à l’intérieur des murs de séparation entre chambres 
et couloir permettant une grande flexibilité de la structure et libérant ainsi le rez-de-chaussée 
pour de grands locaux communs. Cette construction est stabilisée par les noyaux et certains 
murs construits en béton armé. Le choix de travailler avec une structure statique de petite 
portée favorise une grande optimisation constructive et du coût des travaux.

EMS Résidence Grande-Fontaine - GIROUETTE

Deuxième étage 1:200

Coupe B-B’ 1:200

Hall d’entrée

Chaque unité de vie est desservie par un hall d’entrée, cœur 
de l’unité, en liaison directe avec les ascenseurs. Cet espace 
est en lien direct avec le séjour d’étage tout en étant à proxi-
mité du local d’accompagnement.

Programme 1:1000
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Développement durable

Grâce à un faible nombre d’étapes, une haute

préfabrication du bâtiment, un faible mouvement de terre et

une conception compacte du bâtiment sans espace

superflue, l’économicité du bâtiment est garantie. De plus

une bonne isolation du bâtiment avec une bonne

conception de la ventilation, garanti un bâtiment avec peu

de charges.

La reconnaissance du statut de personne âgée permet de

leur offrir un lieu adapté à leur besoin. Une grande attention

a été apportée pour permettre une grande accessibilité

dans le bâtiment et des aménagements extérieurs.

L’organisation du programme autour des noyaux de service

permet une grande flexibilité dans l’utilisation du bâtiment et

de créer des promenades en boucle pour les résidents. De

plus elle apporte une grande flexibilité des espaces en cas

de transformation future du bâtiment.

Durant de la démolition des bâtiments, un maximum de

matériaux va être tiers pour pouvoir être revalorisé et

prolonger le cycle de vie de ces derniers.  Le sous-sol du

bâtiment est conservé pour pouvoir accueillir des espaces

techniques et de stockage supplémentaire.  

Une bonne enveloppe du bâtiment, un bon concept de

ventilation et un choix judicieux d’appareil électrique va

permettent de répondre aux objectifs d’économies

d’énergie.  

Une protection solaire extérieure permettra d’éviter la

surchauffe dans le bâtiment en été.

Les eaux de plus de toiture seront collecter est conserver

dans des citernes en sous-sol du bâtiment excitant. Cette

eau pourra être utilisée pour la chasse d’eau des toilettes et

l’arrosage du parc.

Pour les aménagements extérieurs, la majorité de surfaces

sera perméable. De plus le parking existant sera démoli et

redonné au parc permettant de planter de nouveaux arbres

et d’augmenter la biodiversité sur le site.

Toiture

Toiture énergétique

vide de ventilation

Panneau en laine de bois rigide

Chevrons + isolation

Panneau OSB

Vide technique

lambris

6 cm

6 cm

6 cm

24 cm

2 cm

2 cm

2 cm

Façade

Lambris

Vide de ventilation

Panneau en laine de bois rigide

Ossature bois + isolation

Panneaux OSB

Vide technique

Lambris

3 cm

6 cm

6 cm

24 cm

2 cm

2 cm

2 cm

Plancher

Parquet bois

Chape ciment +chauffage

Filme PE

Isolation phonique

Caisson en bois

Vide technique

Panneau plâte

2 cm

8 cm

4 cm

36 cm

8 cm

2 cm

Radier

Linoléum

Chape ciment + chauffage

Filme PE

Isolation thermique

Radier béton armée

Béton de propreté

1 cm

8 cm

24 cm

25 cm

5 cm

vue sur le séjour

PHASE I PHASE II PHASE III

démolition de l'hôpital construction nouvelle démolition EMS existant

DEAMBULATION

plan et coupe 1:50
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Volumétrie et programme

Le bâtiment est développé sous la forme d’un hameau

construit de six maisons de deux niveaux. Avec cette

forme, l’ensemble bâti peut naturellement s’intégrer dans le

parc en conservant une majorité des arbres existants. De

plus l’organisation sur deux niveaux permet de conserver le

gabarit excisant dans le quartier.

Organisation interne

Espace privé est semi-privé

Chaque unité de vie s’organise sur un niveau d’une des

maisonnettes. Les unités de long séjour occupent le 1er

étage et l’unité de court séjour se retrouve au rez-de-

chaussée avec une entrée individuelle. Chaque chambre

d’unité de vie donne sur son salon et sa salle à manger qui

se trouve aux extrémités de la maisonnette.  L’on retrouve

d’un côté le séjour avec la salle a mangé avec l’office et de

l’autre côté un petit espace intérieur avec un balcon. Au

centre de l’unité, l’on retrouve un noyau de services. À

l’intersection de deux maisonnettes, l’on retrouve le local de

l’équipe d’accompagnement qui a une vue directe sur le

séjour des unités de vie. Chaque couloir donne sur une

fenêtre facilitant l’orientation des personnes dans la maison.

Étage collectif et professionnel

Les espaces collectifs se rouvrent au rez-de-chaussée du

bâtiment. Au nord l’on retrouve le hall d’entrée principal qui

distribue les différents espaces publics et professionnels du

bâtiment. Chaque programme est organisé dans une des

ailes du bâtiment. Dans le bâtiment tout au nord, l’on

retrouve le cabinet médical externe au centre qui a un

accès intérieur et extérieur. De plus l’on retrouve l’espace

de bien-être les la salle polyvalente. Dans la deuxième

maisonnette, l’on retrouve les différents espaces

administratifs et le local de pause du personnel qui peuvent

s'ouvrir sur la salle à manger. Le troisième volume l’on

retrouve le réfectoire qui peut s’agrandir sur l’extérieur à la

belle saison pour profiter du parc arboré. L’on retrouve aussi

les vestiaires du personnel qui a son entrée depuis le

parking. La cuisine et la buanderie prennent place dans la

quatrième maisonnette.  Cette position centrale permet de

recourir le flux logistique dans le bâtiment entre les unités

de vie de l’étage et les espaces publics au rez-de-

chaussée.  Cet espace professionnel à un accès extérieur

indépendant permettant de séparer les flux logistiques des

flux des patients et visiteurs. Les deux dernières

maisonnettes sont occupées par les unités de court séjour

et du CAT. Chacune de ces deux unités à un accès direct

à l’extérieur.

Matérialité et façades

La façade du bâtiment est construite en bois comme la

structure. La construction est contreventée par un noyau en

béton qui accueille les services et les circulations verticales.

La construction en bois permet de faire une construction

préfabriquée à sec. Ce mode constructif permet de réduire

le temps de chantier et diminuer les gènes occasionnés par

le chantier.

vue sur la cour

schémas 1:1000
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plan du sous-sol 1:200

	 Gériatrie et psychiatrie de l'âge avancé

	 Court-séjour	 	 	 	

	 Centre d'accueil temporaire		 	

	 Espaces collectifs		 	 	

	 Espaces professionnels et locaux techniques	

	 Espaces professionnels privés, hors DAEMS	 	 	




