DUETT "Wettbewerb MZG Alterswil"

Der Standort

Das Grundstlck befindet sich in der Nahe des historischen Zentrums von Alterswil an der GemeindestraBe nach St. Antoni.
Zurzeit befindet sich dort die Primarschule und eine Turnhalle, welche von Schulkindern, aber auch fir eine Vielzahl von
Vereinen genutzt wird. Letztere wird von der Gemeinde als bauféllig angesehen und muss durch eine Mehrzweckgebéaude,
Raume fir die Primarschule und fiir Vereine ersetzt werden.

Das Gelande ist geneigt, und die Veranderungen, die es durchlaufen hat, ermdglichen es, zwei verschiedene Ebenen zu
unterscheiden. Auf der unteren Ebene befinden sich die Primarschule und die Turnhalle und auf der oberen Ebene die

AuBensportplatze. Diese beiden AuBenplatze charakterisieren mit den bestehenden Geb&auden das gebaute Gelédnde.

Die bestehende Erschliessung des Gelandes erfolgt von Stiden, sowohl durch die FuBgénger als auch durch den motorisierten
Verkehr. Die beiden Zugange kreuzen sich, und bergen ein erhéhtes Sicherheitsrisiko fir die Fussgéanger.

Das Projekt sieht vor, die Erschliessung der Fussganger und des motorisierten Verkehres zu entflechten und raumlich
voneinander zu trennen, um somit die Sicherheit flir die Aussennutzung des Schulareals zu gewahrleisten.
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Die Architektur und die Erschliessung

Das Projekt sieht die Realisierung eines einzigen Gebaudes vor, in dem die Schule, die 6ffentlichen und sportlichen Programme untergebracht werden,
und die Gestaltung eines 6ffentlichen Platzes, welcher das neue Mehrzweckgebdude mit der bestehenden Primarschule verbindet. Somit wird ein
neuer Bezugspunkt und Dialog zwischen den beiden Gebduden erreicht.

Der FuRgangerweg, der nun vom motorisierten Verkehrsfluss im Stiden des Grundstiicks getrennt ist, fihrt die Benutzer auf den neuen, mit Triblinen
ausgestatteten Platz. Es kann flr Veranstaltungen im Freien genutzt werden und bietet Zugang zu den Sportplatzen. So bildet er den neuen Treffpunkt
und Durchgang fir alle Nutzer des Gelandes und wird so zum neuen Schwerpunkt des Ortes.

Der Eingang zum Gebdude erfolgt vom neuen Referenzplatz aus. Sie ist durch einen von der Gemeindestrae aus sichtbaren freitragenden
Eingangsbereich gekennzeichnet, der den Nutzern als Vordach dienen wird. Das Projekt schligt ein System von Offnungen innerhalb des Gebiudes vor,
um einen zusatzlichen Dialog zwischen den Innenrdumen und den auf verschiedenen Ebenen befindlichen 6ffentlichen AuRenrdumen zu schaffen. Dies
gilt fiir die Fenster der Turnhalle mit Offnungen im Erdgeschoss, die den Ausgang zum Platz erméglichen, sowie fiir die Offnungen an der Nordfassade,
die den Zuschauern der Galerie den Zugang vom oberen Platz aus erméglichen.

Der Raum zwischen den Gebauden und die grossen Offnungen in der Turnhalle ermdglichen es den Benutzern und Bewohnern des Wohngebiets mit
Blick auf das Gelande und den Blick auf die Freiburger Voralpen zu bewahren.
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Das Programm

Das gesamte Raumprogramm ist in einem Gebaude untergebracht. Die Eingangshalle spielt eine zentrale Rolle. Seine Position
ermdglicht die Verteilung der verschiedenen Nutzungen, wahrend seine doppelte H6he und die Dach6ffnung fir Licht sorgen und
einen Orientierungspunkt fir die Benutzer darstellen. Es ist jedoch nicht nur ein Durchgangsort, sondern kann auch fur Gberdachte
Veranstaltungen genutzt werden, da es einen direkten Zugang zur Turnhalle und eine Offnung zur Kiiche hat.

Das Raumprogramm ist so konzipiert, dass 6ffentliche Nutzungen eine direkte Verbindung zum 6ffentlichen Raum haben, und durch
Ihre vollflachige Verglasung Ihre Nutzung unterstrichen wird, wahrend die Schule im Obergeschoss abseits der ¢ffentlichen Strome
platziert wurde.

Im Erdgeschoss befinden sich die Einrichtungen fur den Aussensport, welche vom Windfang aus zuganglich sind, und kdnnen somit
auch auBerhalb der Offnungszeiten des Geb&dudes genutzt werde. Das Vereinslokal steht in direkter Verbindung mit dem Platz. Die
Umkleide- und technischen Raume fir die Sporthalle befinden sich auf der Nordseite. Die Schutzraume werden in Friedenszeiten als
Garderoben genutzt.

Die Schule ist im Obergeschoss untergebracht, mit Blick auf die verschiedenen ¢ffentlichen Nutzungen.

Aussensport

NV INEINEY Vereine
_— O O O Sporthalle
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Schule

Etappierung

Wahrend den Rohbauarbeiten der neuen Sporthalle ist vorgesehen, den Betrieb in der bestehenden Turnhalle aufrecht zu
erhalten.

Die Bauarbeiten sind in zwei Etappen geplant. Die erste Etappe umfasst den Bau der Sporthalle und der angrenzenden
unterirdischen Bauten. Das Projekt wurde so konzipiert, dass der Neubau ausreichend weit von der bestehenden Halle entfernt
ist, damit der Rohbau unter laufendem Betrieb der bestehenden Sporthalle realisiert werden kann. Nach der Fertigstellung der
Sporthalle, kann diese flr den Turnbetrieb freigegeben werden, wobei die Garderoben im bestehenden Schutzraum weiterhin als
Ubergangslésung genutzt werden. Der Abbruch der bestehenden Halle ermdglicht den Bau des Mehrzweckgebaudes sowie der

Aussenraume.
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Ausgangssituation Bau der Turnhalle

Die Konstruktion

Das Erdgeschoss besteht aus Beton, welcher in das Gelande eingefligt worden ist, um die Hohendifferenz des Gelandes
aufzunehmen, wahrend die Sporthalle aus einer Holzkonstruktion gefertigt ist. Die Decken, Stiitzen und Innenmauern des
Mehrzweckgeb&ude bestehen aus Beton, und die Fassade wird mit einer Holzrahmenkonstrution ausgefihrt. Die Wahl dieser
Anordnung lasst dem Eigentimer die Mdglichkeit, im Rahmen einer Erweiterung ein zusatzliches Stockwerk zu gestalten.
Die Eingangshalle der Schule ist so grosszligig konzipiert, dass eine Treppe zur Erschliessung der Aufstockung integriert
werden kann.

Die aussere Holzverkleidung welche flr die Fassade im Obergeschoss vorgesehen ist, verbindet die verschiedenen
Nutzungen miteinander, und erlaubt damit ein einheitliches Erscheinungsbild des Gebaudes gegen aussen. Der Rhythmus
der Elemente unterstreicht die tragende Struktur des Gebaudes, und der Wechsel zwischen offen und geschlossenen
Flachen.

Auf dem Flachdach der Turnhalle ist eine Photovoltaik-Anlage vorgesehen.
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Abbruch der bestehenden Halle und Bau des Mehrzweckgebaudes Umgebungsarbeiten
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DUETT "Wettbewerb MZG Alterswil"

Dach

PV Anlage

Extensive Dachbegriinung, 80mm

Filtervlies

Wasserspeicherplatte, 50mm

Dichtung, 10mm

Isolation, 220mm

Dampfbremse

Holzdachelement (Lignatur-akustikdecke), 200mm
Tragstruktur Holz, 2000mm

Maximale Héhe =10m

779.8

Fenster
Holz-metallfenster

Gruppenraum H

oo {10600

3 y 3-fach Isolierverglasung
. LN Kippfliigel (RWA)
I — Senkrechtmarkisen Zip-System

Fensterbrett Aluminium Natureloxiert

Eingang Hauswart Gerate aussen

Vereinslok

Gewachsenes Gelande: 773.2 I R S L
] '\LL;?,,,/,,., - 1

Schnitt Mehrzweckgebaude

Wand

Holzschalung vertikal, 20mm
Holzlattung 20x30mm
Holzlattung 30x60mm
Holzfaserdammplatte, 40mm
Holzstander Isoliert, 3220mm

Versteiffung mit 0SB-platte, 30mm

,,,,, Maximale Hohe=10m

784.1 Technischer Hohlraum, 50mm

Dreischichtplatte, 20mm

779.8

Gewachsenes Gelande: 774.5 |

i
Mg Sporthalle Umkleider

772.5

Schnitt Sporthalle

Fenster

Holz-metallfenster

3-fach Isolierverglasung
Senkrechtmarkisen Zip-System

Boden
Maximale Héhe =10m \ \

Sporthallenboden, 120mm
Isolation, 30+100+20mm
Dichtung, 10mm

Bodenplatte Beton, 250mm
Magerbeton, 50mm
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Statikkonzept

Strukturmodellierung (3 Dimensionen)

Die Schule und die Turnhalle wurden vollstandig modelliert und mit Hilfe einer Elemente-Software
dreidimensional berechnet. Alle Dicken der Tragkonstruktionen (Beton, Holz) wurden nach SIA-
Normen berechnet und gepruft.

Eine Betonstruktur wird den "Schul-Teil mit einer Auskragung am Haupteingang bilden. Der hintere
Teil des Gebaudes, in dem die Schutzrdume (garderoben in Friedenszeiten) integriert sind, besteht
ebenfalls aus Beton.

Die Turnhalle wird hauptsachlich aus Holz gebaut. Brettschichtholztrager von 29 Metern Lange mit
einem Querschnitt von 240x2000 mm werden auf Pfosten welche in die Fassade eingelassen sind
ruhen. Diese Pfosten stltzen sich auf den Stahlbetonrahmen im Erdgeschoss.

Die Auswahl und Verwendung von Materialien ermdglicht es, die Anforderungen an die strukturelle
Sicherheit und die Eignung fir den vorgesehenen Verwendungszweck sowie fir Unfallfalle (Feuer,
Erdbeben)zu erfiillen.

Strukturelle Verformung

Das Modell zeigt die Verformungen der tragenden Strukturen, ausgedrickt in Millimetern.
Die Berechnungen bestatigen die Einhaltung der SIA 260 und SIA 261 fur die Gebrauchs-
tauglichkeitskriterien, insbesondere im Hinblick auf die Verformung. Die Beton-und
Holzkonstruktionen entsprechen den Anforderungen fiir den vorgesehenen
Verwendungszweck.

Die Strukturdicken tragen auch zu einem guten Schwingungsverhalten bei.

Kraftefluss

Die Modellierung bestatigt die gewahlten Dicken mit dem Ublichen Bewehrungsverhaltnis.
Die SchnittgréBen (Momente in "x"- und "y"-Richtung) sowie das Abtragen der Lasten
werden dreidimensional berechnet.

Die Berechnungen erlauben die Bestatigung der Tragsicherheit nach SIA 262
(Betonbauten)und SIA 265 (Holzbauten).

Kraftefluss m-y
Valeurs de base
my [kNm/m]
160.00
130.00
100.00
70.00
40.00
10.00
-20.00
-50.00
-90.00
-150.00
-210.00

-300.00

Max : 371.34
Min : -448.36

Lokale Verformung

Déformations locales

u-z [mm]

Max :
Min :

Kraftefluss m-x

Valeurs de base
mx [kNm/m]

Max :
Min :

118
106
9.4
8.2
7.0
5.9
4.7
35
23
11
-0.1
-13

118
-13

100.00
70.00
40.00
20.00

0.00

-20.00

-50.00

-80.00

-110.00
-150.00
-200.00

-300.00

509.58
-561.92

Gebaudetechnik

Elektrizitat

Prinzipschema Stark-und Schwachstrom

Flache Photovoltaikanlage: 324m2
140 Photovoltaik-Paneelen
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u Wechselrichter

Obergeschoss
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Erdgeschoss Elektro-lokal

Technisches Lokal

Hauptverteilung
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Einflihrung 200A

Introduction Swisscom

Légende

Licht

Starkstrom T Notbeleuchtung L, Steckdose Informatik [Q Lautsprechgr

Informatik

Photovoltaik o Steckdose T25 o Steckdose T23 @ Storenmotof

125

® Leuchte Jg Schalter-Steckdose T13 Schalter KN

123

Norden

3D Relux - Beleuchtung Simulation Mehrzweckgebaude
Leuchten durch DALI System - Automatisch variable Beleuchtung
in Abhangigheit von der Helligkeit

Siiden

)
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Prinzipschema Luftung

Mehrzweckhalle)
Mit Umluft fir Heizbetrieb.

Monoblock Turnhalle Monoblock Schule, Lager, Garderoben
max 15'000 m3/h max. 75600 m3/h
(Beniitzung = 1000pers. (nur Frischluft) dh. ohne Umluft

Prinzip: Variabler Luft-volumenstrom
in Abhéngigheit der Raumnuzung
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3x Heizbatterie §

Zuluft

Prinzipschema Heizung

Légende:

1. Gruppe Warmwasser

2. Bodenheizung - Schule

3. Heizkorper - Garderoben + WC
4.

Gruppe Liftung Sporthalle und Schule

TVL (mit WW Verbrauch) : 70°C
TVL (ohne WW Verbrauch): 50°C

FernWarme 160 kW

Anschluss Warmetauscher
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max 40°C

Batt. Schule-Monobl.  Batt. Sporthalle-Monobl.
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Prinzipschema Sanitar

I®

KW 10°F

70°C

50°C

Mg iM @ >
(6) KW1oF

D>t »t-

[ N

%

2 Boiler: Sicherheit im Fall

eines Defekten Speichers.
Anti-Legionellose: 70°C im Speicher
(1mal pro Woche)

Ei><H\ 70°C

wg><1ﬂ 50°C

Modell

Brandschutzkonzept
Legende
- Feuerwiderstand EIB0 / RF1 - Vertikaler Fluchtweg « Zugang Feuerwehr
- Feuerwiderstand EI30/ RF1 Horizontaler Fluchtweg D Tir E130
B reverviderstand El60 » Notausgang . Selbstschliessend (Tarschliesser)
- Feuerwiderstand EI30 —P»  Fluchtweglange ;‘ > Zu-/ Abluft
I I Installationssschachte Notausgangsschild IRWA-BS| Rauch-und Warmeabzug Bedienstelle
-O-- Schlusseldepot @ Piktogramm nachleuchtend (2] Raum mit Notbeleuchtung
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