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Stidfassade Pflegeheim und Schnitt Alterswohnungen 1:200

Stadtebauliche Setzung Erschliessung
Das stddtebauliche Konzept hat zum Ziel, Uber den bestehenden Zufahrtsweg Zimmer: Die Zimmerachsen von 4m er-
das historische Ensemble von englischem gelangt man von der Bachstrasse entlang geben eine geringe Raumtiefe mit guter
Park und ehemaliger Fabrikantenvilla in des Parkes zur Vorfahrt und zum Haupt- Belichtung. Der Schrank ist als mobiles
seiner Gesamtwirkung zu erhalten. Die eingang des Pflegeheims. Der Eingang Element geplant und an unterschied-
beiden Neubauten werden deshalb an des Wohnhauses liegt am Effingerweg. lichen Stellen platzierbar. Dadurch sind
den Rand des Parks gesetzt und fassen Von dessen Treppenhalle fiihrt ein Ne- vielfaltige Moblierungsvarianten und
diesen raumlich. Die Gebdudevolumen beneingang direkt in den Park. Das Bettstellungen maglich. Ein Fenster mit
sind parkseitig durch leichte Verspriinge Wegenetz des Parkes ist an unterschied- tief liegender Bristung bietet Aussicht
der Fassadenfluchten gegliedert. Dadurch lichen Stellen mit dem Quartier verkntipft. auch fiir bettldgerige Bewohnende. Vor-
werden einzelne Gebdudetrakte ablesbar, Anlieferung und Tiefgarageneinfahrt hange erlauben es, den Grad der Offnung
welche in ihren Proportionen mit den werden vom Effingerweg erschlossen. individuell zu regulieren und machen
Dimensionen der Villa korrespondieren Der Anlieferungsplatz ist als Wendeplatz das Zimmer wohnlich.
und die latente Symmetrie der Gesamt- flir Lastwagen dimensioniert.
anlage starken. Untergeschoss: Hallenbad und Ausgang
Pflegeheim in den Demenzgarten liegen - liber
Der «Pleasure Ground» mit Rundweg, Haupttreppe und Lift direkt vom Foyer
Teich und madchtiger Baumgruppe cha- Erdgeschoss: Ein Portikus flihrt von der erreichbar - auf einem Zwischengeschoss.
rakterisiert die landschaftsraumliche Vorfahrt zum Haupteingang. Vom zentral Dadurch wird eine Durchmischung von
Erscheinung des Parks und ldsst ihn zur gelegenen Foyer mit Empfangstheke Bewohner- und Betriebsbereich vermie-
«grinen Mitte» der Gesamtanlage werden. sind Lifte, Haupttreppe und Cafeteria den. Wascherei und Kiiche sind nattrlich
Diese pragt nicht nur die Wohnatmo- ubersichtlich und auf kurzem Weg er- belichtet und in der Nahe der Anlieferung
sphdre des Alterszentrums, sondern wird reichbar. Alle gemeinschaftlichen Raume im Souterrain angeordnet. Der Produk-
zu einem attraktiven offentlichen Frei- wie (afeteria, Speisesaal, Therapieraume tions- und Warenfluss der Kiiche ist so
raum flr die Stadt. und Bibliothek sind zum Park orientiert. organisiert, dass die Lieferung von Spei-
Der Mehrzwecksaal lasst sich in Kombi- sen sowie die Geschirrriickgabe auf
Architektonischer Ausdruck nation mit der Cafeteria gut flir Veran- getrennten Wegen liber den Warenlift
staltungen nutzen. Mit einzelnen Aufent- erfolgen konnen. Die Personalgarderoben
Die hellen, feingliedrigen Fassaden haltsnischen 6ffnet sich der Erschlies- liegen gut und ubersichtlich erreichbar
stehen in Kontrast zu den griinen Baum- sungskorridor nordseitig zur Stadt. gegenuber der Haupttreppe und den
kronen und Uberlagern sich im Winter Liften.
mit deren Astwerk. Zusammen mit der Pflegegeschosse: Den Pflegegeschossen
weiss verputzten Villa umfassen sie den liegt die Konzeption von Josef Franks Wohnhaus
Pleasure Ground und spiegeln sich im «Haus als Weg und Platz» zu Grunde.
Teich. Die tektonische Fligung von Lise- Mdandrierend angelegte Korridore miin- Von der Eingangshalle fihren einige Trep-
nen und Simsen betont die Vertikalitat. den immer wieder in kleine Platze und penstufen auf das Erdgeschossniveau.
Die Fassaden bestehen aus hinterliifteten Aufenthaltsnischen mit Blick in die Stadt. Eine vierarmige Erschliessungsfigur, in
Faserzement-Elementen sowie Alumini- Haupttreppe und Lifte liegen gegeniber deren Zentrum die Treppe nach oben
um-Fenstern. Brlistungen und gesch- den transparenten, zum Park orientierten flihrt, stosst mit ihren Enden an die Fas-
lossene Fassadenteile sind mit fein Wohn- und Essraumen mit vorgelagerter saden, wodurch viel Tageslicht einfdllt
gewellten Platten verkleidet und erzeu- Loggia sowie dem Teamzimmer. Deren und der Eindruck langer Korridore ver-
gen ein zusatzliches Licht- und Schat- zentrale Lage bietet einen guten Uber- mieden wird. Ein Nebeneingang fuhrt
tenspiel. blick liber das Kommen und Gehen auf von der Lounge direkt in den Park. Die
den Stationen. Daran anschliessend sind Wohnungen werden uber ein grosszi-
in den seitlichen Gebdudetrakten die giges Entrée erschlossen. Eine Loggia
Bewohnerzimmer gruppiert. Dienende zoniert die Wohnrdaume in Ess- und
Raume wie Ausgiisse und Gerdterdume Aufenthaltsbereich.

liegen jeweils zentral innerhalb der Sta-
tionen, was kurze Wege fiir die Pflege-
personen ergibt.

Blick zum Landschaftspark
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Tragstruktur

Das Gebdude wird in Massivbauweise erstellt. Uber
weite Teile wird die Struktur durch die Trennwdnde
zwischen den einzelnen Einheiten bestimmt. Diese
werden als schlanke Stahlbetontragwande ausgebil-

det und konsequent bis in die Untergeschosse gefiihrt.

Teilweise werden sie in Stiitzen aufgel6st oder durch
andere Tragwdnde abgefangen. Die einzige Ausnahme
in diesem Konzept bildet der grosse Speisesaal, wel-
cher stiitzenfrei ist und durch vorgefertigte, vorge-
spannte Stahlbetontrdger liberspannt wird.

Durch die feinmaschige vertikale Lastabtragung sind
die Spannweiten der Regeldecken mit ca. 4.om relativ
klein. Diese kleinen Spannweiten und eine konse-
quente Systemtrennung in Bezug auf Einlagen der
Haustechnik, ermoglicht eine sehr schlanke Ausbil-
dung der Stahlbetondecken von minimal 20cm. Aus
Okologischer und 6konomischer Sicht ist das gewadhlte
Tragwerk damit sehr effizient. Der Grossteil der Bau-
teile wird aus Recyc-lingbeton und (02 reduziertem
Zement erstellt.
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Nachhaltigkeit und Gebdudetechnik
Die horizontale Aussteifung erfolgt liber die drei pe- Energiekonzept: Fiir die Warme-, Kdlte und Warm- HLKS Installationskonzept: Die HLKSE-Technikzentralen e
ripher angeordneten Erschliessungskerne aus Stahl- wassererzeugung wird das lokale Fernwdrmenetz sind im 2. Untergeschoss angeordnet. Sie wurden -
beton. Die Geschossdecken sowie das Dach tragen verwendet. Gebdudeinterne Abwdrmequellen werden optimal positioniert, um kurze Erschliessungen und | o
die Lasten aus Erdbeben oder Wind iiber ihre Scheiben- genutzt, um den Fernwdrmebedarf minimal zu halten. eine hohe Flexibilitdt zu erreichen. Auf Einlagen wird — :
wirkung an die Kerne, welche wiederum im sehr Die Dachfldchen werden vollflichig mit einer PV- nach Mdglichkeit verzichtet, um die Zugénglichkeit zu ERL A I RPN AP
steifen Untergeschoss eingespannt sind. Anlage bestiickt. Ein Lastmanagement mit Batterie- den Installationen liber den ganzen Gebdude- L
speicher ermdglicht es, einen hohen Eigenbedarf Lebenszyklus sicherzustellen. Die Nasszellen der A
Der Fundationshorizont kommt in die gut tragfdhige abzudecken. Die HLKS-Anlagen werden bedarfsab- Pflegezimmer werden vorfabriziert.
Schotterschicht oder in den Molassefels zu liegen. hangig via Gebdudeleitsystem geregelt und via =
. . . . . . . . . .o Fensterliiftung ABL Uberstrsmung Fensterliftung
Diese Bodenschichten ermdglichen einen effizienten Monitoringsystem lberwacht. o~ a i~
Lastabtrag mittels Flachfundation. HLKS-Raumgrundkonzept Pflegestationen: In den e
Nachhaltigkeitskonzept: Das Projekt erreicht den Zimmern sind eine Fussbodenheizung sowie eine Kas- '?. RRRE =] —
—_
Standard Minergie-P ECO. Durch die kompakte Ge- kadenliiftung (Zuluft im Zimmer und Abluft im Bad) s inung h
.o . . s e . . * g w0 . . MIEBEREEEScE o I Restaurant / Mehrzweckraum
bdudeform mit der hoch warmegeddammten Fassade, fiir eine optimale Luftqualitdt vorgesehen. Individu- s |
dem optimierten Glasanteil und aussenliegendem, elle Fensterliiftung ist jederzeit moglich. Eine Lehm- T
.. . . . e | ——
automatisiertem Sonnenschutz werden die Anfor- decke als feuchteregulierende Oberflache verbessert | Hnm
.o . . . . .s . | HK mit Regenwasser
derungen beziiglich Tageslichtnutzung, sommerlichem das Raumklima zusatzlich. | 0 [ S
. . . | | i
Warmeschutz und passiver Sonnenenergie-Nutzung 1] %
.. . . v . .. 1 e
erflillt. Die aktive Gebdudemasse aus Recycling-Beton HLKS-Raumgrundkonzept Erdgeschoss: In den offent- Slije=——=—=— =
. . . i . . . . . . [ i |
vermindert die sommerliche Uberhitzung. lichen Rdumen wie Speisesaal, Cafeteria, Mehrzweck- Z 35 @ L —— - o
saal oder Aktivierung sind Niedertemperatur-Heiz- —
Die Fassade aus vorfabrizierten Holzelementen und decken geplant. Die Raumbeliiftung erfolgt bedarfsab-
einer Verkleidung mit Faserzement-Elementen ge- hdngig. Zu- und Abluft werden iiber die Decke gefiihrt.
o ) 8 5 &8 8 [ ] FOL Fortluft [ ] FBH Fussbodenheizung () Liiftung Wohnen
wahrleistet die Verwendung nachwachsender Roh-
stoffe bei gleichzeitiger Dauerhaftigkeit. Die begriin- Schwimmbadtechnik: Die Wasseraufbereitung erfolgt [] AuL Aussenluft [_] DSP Decken-Heizung @ Liiftung Kiiche
ten Dachfldchen werden nebst der solaren Energie- mit hocheffizienter Warmerlickgewinnung und mit [] zuL zuluft [ ] HK Heizkdrper ® Liiftung EG
ewinnung als Retentionsflachen genutzt. Das Regen- moglichst geringem Chemikalieneinsatz. Dazu werden
8 _g . _g B 8 8 _g ] 8 } . ABL Abluft [ ] BWW Brauchwarmwasser @ Liiftung Nebenrdume
wasser wird gesammelt und flir die Bewdsserung der mehrstufige Filterverfahren eingesetzt, welche weit-
Gartenanlage eingesetzt. gehend auf natiirlicher Basis beruhen. Der Frischwas- [ Fw Fernwarme [] WAS Schmutzabwasser ® Liiftung Schwimmbad
serbedarf wird auf ein Minimum reduziert. i1 FK Fernkélte ] WAR Regenwasser
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