Tagesablauf Kinderheim Pilgerbrunnen

Zeit Kinder Mitarbeiterinnen Externe

06:00 - 07:00 Uhr Die Kindergarten- und Diese Aufgabe Glbernimmt
Schulkinder werden um die Nachtfrau, die zuvor den
06:45 Uhr geweckt. Pikettdienst Gbernommen
In der Regel erhalt ein hat. Sie ist in der Regel von
Siugling seinen Schoppen. 20:30 Uhr bis am néachsten

Tag um 07:00 Uhr alleine fir
zwei Gruppen mit max. 16
Kindern zustandig.

07:00 - 08:00 Uhr Gemeinsames Frithstlick mit Erste Mitarbeiterin
den Kindergarten- und Tagdienst: Wahrend dieser
Schulkindern. Zeitspanne kommt die erste
Anschliessend machen sich Mitarbeiterin im Tagdienst
die Kinder fiir Kindergarten zur Arbeit.
und Schule bereit (Zédhne Ihr Einsatz dauert in der
putzen, Znlini vorbereiten  Regel von 07:00-20:30 Uhr.
etc,) Sie ist fiir den gesamten Tag

hauptverantwortlich was die
Betreuung und Versorgung
von insgesamt 8 Kinder
betrifft.

Zweite Mitarbeiterin
Tagdienst: Um 07:30 Uhr
kommt die zweite Tagdienst
Mitarbeiterin (Praktikantin),
die in der Regel bis 20:00 Uhr
flr die Betreuung und
Versorgung zustandig ist.
Beide Mitarbeiterinnen
begleiten die Kinder durch
alle links aufgefiihrten
Aktivitaten etc.

08:00 - 09:00 Uhr Die restlichen Kinder Tagdienst Ein Teil der
werden aufgenommen und Kindergartenkinder wird
frihstiicken. Anschliessend von einem
folgt die Kérperhygiene Taxiunternehmen zum
(Zédhne putzen, wickeln etc.) Kindergarten gefahren.

09:00 - 11:30 Uhr Zwischen 09:00-11:30 Uhr  Tagdienst

findet Di/ Mi/ Do das
interne Betreuungsangebot
statt (IBA), welches
gruppeniibergreifend
ausgerichtet ist und der
Forderung der Kinder dient.

Alle zwei Wochen Mo bis Fr:

Hauswirtschaft
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Die Hauswirtschaft bereitet
das Mittagessen fir zwei
Gruppen auf dem gleichen
Stock zu (ca. 25 Personen).
Ein Teil wird zu der
Nebengruppe gebracht.

Am Mo und Fr werden die
Kinder auf ihren eigenen
Gruppen betreut.

11:30 - 12:00 Uhr

Um 11:30 Uhr gibt es
Mittagessen.

Die Kinder essen auf ihren
eigenen Gruppen.

Tagdienst

Hauswirtschaft

12:00 - 13:00 Uhr

Nach dem Mittagessen
widmen sich die Kinder
wieder der Kérperhygiene
(zahne putzen etc.) und
werden in die Mittagsruhe
begleitet, die bis 14:00 Uhr
dauert.

Wahrend dieser Zeit
beschaftigen sich die Kinder
alleine.

Die Mitarbeiterinnen und die
Hauswirtschaft erledigen
wahrend der Mittagsruhe
Tatigkeiten im Haushalt oder
gehen administrativen
Aufgaben nach.

13:00 - 14:00 Uhr

Ein Teil der Kinder verfolgt
den Nachmittagsunterricht
in Schule und Kindergarten.

Die Mitarbeiterinnen und die
Hauswirtschaft erledigen
wahrend der Mittagsruhe
Tatigkeiten im Haushalt oder
gehen administrativen
Aufgaben nach.

14:00 - 15:00 Uhr

Der Nachmittag von 14:00-
17:00 Uhr gestaltet sich
sehr unterschiedlich. Es gibt
Kinder, die mit ihren Eltern
einen Ausflug ohne
Begleitung der
Mitarbeiterinnen
unternehmen.

Zeitfenster fur
Elternbesuche auf der
Gruppe, wenn diese keine
Ausfliige mit ihren Kindern
machen dirfen.

Waihrend diesem
Zeitfenster konnen auch
Ausfliige und
Freizeitaktivitdten mit den

Die Mitarbeiterinnen sind fir
die Betreuung und
Versorgung der Kinder
zustandig. Beispielsweise
begleiten sie die Kontakte
zwischen Kind und Eltern auf
der Gruppe oder
Ubernehmen die Begleitung
zu Therapien.

Das Erledigen und
Kontrollieren von
Hausaufgaben zahlt ebenfalls
zu den Aufgaben.

Es gibt Kinder die
therapeutische Hilfe in
Anspruch nehmen und
einmal wochentlich
Therapiesitzungen
wahrnehmen.

Auch Arztbesuche werden
innerhalb dieser
Zeitspanne
wahrgenommen wie
beispielsweise
Impftermine etc.
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Kindern unternommen
werden.

15:00 - 17:00 Uhr

Es gibt Kinder die
Freizeitangebote
ausserhalb des
Kinderheims wahrnehmen
wie beispielsweise
Gitarrenunterricht.

17:00 - 18:00 Uhr

17:15-17:45 Uhr
Telefonzeit

Zwischen 17:30-18:30 Uhr
findet das Abendessen auf
den Gruppen statt, welches
in der Regel von den
Kindern und
Mitarbeiterinnen zubereitet
wird.

Danach widmen wir uns

wieder der Korperpflege
wie Zahne putzen, baden
etc.

Telefonate werden teilweise
von Mitarbeitenden
begleitet, z. B. Gber
Lautsprecher.

Beginn Nachtdienst

18:00 - 19:00 Uhr

Zwischen 18:30 und

20:00 Uhr beginnt das
Abendritual. Die Kinder
werden auf die
Schlafenszeit vorbereitet:
z.B. lesen oder spielen wir
gemeinsam mit den Kindern

19:00 - 20:00 Uhr

Die Kinder werden dem
Alter entsprechend ins Bett
gebracht.

Nachdem die Kinder ins Bett
gebracht wurden, werden
die taglichen
Aktendokumentationen wie
Tagesjournal, Medizinisches,
etc. verfasst.

Haushaltsarbeiten werden
erledigt und der nachste Tag
wird vorbereitet.

20:00 - 21:00 Uhr

Zwischen 20:00 und
20:30 Uhr folgt eine
abgestufte Ubergabe vom
Tagdienst an den
Nachtdienst.

Ab 20:30 Uhr ist die
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Nachtfrau fur den gesamten
Stock (18 Kinder) zustandig.

21:00 - 22:00 Uhr

Die Kinder schlafen
wahrend der Schulwoche
bis am nachsten Morgen,
Weckzeit ist um

ca. 06:45 Uhr.

Bis 22:00 Uhr kiimmert sich
die Nachtfrau um
Haushaltsaufgaben. Ab

22:00 Uhr gilt Pikettzeit bis
gegen 06:45 Uhr am Folgetag




